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Découvrir I’Ain et la Bourgogne autrement avec L’AlterTour, le tour des alternatives
vélo, du 23 au 30 juillet

Envie d’agir concréetement pour un monde plus écologique et solidaire? L'initiative citoyenne «I’AlterTour» propose
des vacances a vélo a la rencontre des projets de transition. Agriculture bio, mobilité douce, culture, vivre
ensemble... une semaine ouverte a tous pour découvrir I’Ain et le Bourgogne autrement !

L’AlterTour est un tour a vélo a la rencontre des initiatives écologiques et solidaires. Chaque jour, aprés une demi-
journée de vélo, les participants découvriront des lieux ou I'on vit concretement la transition écologique. Au total,
c’est 400 cyclistes qui se relaieront au cours de I'été de Grenoble le 8 juillet jusqu’a Argenton-sur-Creuse le 22 Aodt.

Une semaine a la rencontre de la région Lyonnaise, du Beaujolais vert et de la Bresse

Le 23 juillet, I'AlterTour rencontrera a midi les membres du collectif « Quartier Métisseur » a Lamure-sur-Azergue,
véritable laboratoire de créativité ou la culture bouillonne. Le groupe reprendra la route I'aprés-midi pour se rendre a
Magnyéthique ; un habitat participatif dans le village de Cublize dont les membres ont un projet global tourné vers la
permaculture, qu’elle soit sociale ou agricole. Le 25 juillet, I’AlterTour rencontrera le viticulteur engagé Olivier Renard
de Villié-Morgon qui cultive sa vigne en biodynamie et travaille la terre exclusivement grace a la traction animale. Le
26, I'AlterTour passera par Romans pour visiter le GAEC de la Girodiéere ; ferme Terre de Liens avec deux activités : la
chevrerie et la paysannerie-boulangerie. Le groupe finira la journée en s’arrétant a la ferme de la Pérouze a
Dommartin, ou plusieurs activités agricoles sont mélées : maraichage, arboriculture, petits fruits, PAM (plantes
aromatiques et médicinales), poules pondeuses, brasserie, etc. Le 28, I'AlterTour ira jusqu’en Sadne et Loire et
s’arrétera a La Frette pour rencontrer les créateurs de la Ferme Butine qui tentent de mettre en place un systeme
agricole décarboné basé sur une chaine alimentaire compléte. Le lendemain, le groupe passera par Chalon-sur-Saéne,
le temps d’échanger avec I'association ACTE (Association Chalonnaise pour une Transition Ecologique et citoyenne) et
poursuivra sa route jusqu’a Chagny pour visiter la Brasserie Artisanale de Bourgogne.

Un tour convivial, accessible a tous

L’AlterTour est ouvert a tous, pour la journée ou quelques jours, les participants pouvant rejoindre le groupe de
cyclistes a chaque étape. « Tour de la coopération », I’AlterTour met un point d’honneur a permettre la participation
de chacun, dans la bonne humeur. Concert, théatre, soirée musicale improvisée... Il fait aussi une jolie place au partage
de savoir-faire et a la créativité.

Se transformer et transformer le monde a travers des vacances engagées

L'AlterTour est une belle opportunité de découverte et de transformation personnelle. Brunelle participera du 23 au
30juillet : « Al'AlterTour, on rencontre des gens qui se bougent. C'est vraiment une bouffée d'oxygéne et pleins d'idées
concréetes pour la suite. En plus, le vélo et la vie du groupe m'inspirent dans ma vie quotidienne : j'ai de nouvelles
habitudes de consommation, plus écolo. J'y retourne cette année avec joie ! ». Ce passage en région lyonnaise, dans
le Beaujolais et en Bresse est également une chance inédite pour les habitants de la région de tester la formule, méme
pour une seule journée ou soirée.

Informations pratiques
- Possibilité de rejoindre le programme pour une soirée : voir le programme détaillé
- Pour plusieurs jours, inscriptions sur www.altertour.net
- Durée de participation libre (8 jours en moyenne), arrivée et départ possible tous les jours
- Accessible a tous les niveaux sportifs, possibilité de venir sans vélo

Contact Presse : Mathieu Fromont mathieu.fromont@altertour.net - 06 52 27 64 37
& Julie Lefort julie.lefort@altertour.net - 06 52 27 64 37
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ANNEXE- LE PROGRAMME

Du jeudi 23 au jeudi 30 juillet, pour nous rejoindre :

Jeudi 23 juillet -
: Trajet vélo Gleizé - Lamure-sur-Azergues

09h00 - 12h00
12h00 - 14h00 :
14h00 - 16h00
17h00 - 18h00 :
19h00 - 23h00 :

Quartier Métisseur et Magnyétique

Cantine partagée au café associatif du Quartier Métisseur

: Trajet vélo Lamure-sur-Azergue — Cublize

Présentation de I'écolieu Magnyéthique (chateau de Magny, 69550 Cublize)
Repas et soirée jeux de société

Vendredi 24 juillet - Magnyéthique

09h00 - 12h00 :
12h00 - 14h00 :
14h00 - 17h00 :
19h30 - 23h00 :

chantier participatif

Repas

chantier participatif - cercle de parole
Repas et concert

Samedi 25 juillet - Domaine viticole famille Renard

09h00 - 12h00
12h00 - 14h00 :
14h00 - 15h30
16h00 - 18h00 :
19h00 - 21h00
21h00 - 23h00 :

: Trajet vélo Cublize - Marchampt

Repas

: Trajet Marchampt — Villié-Morgon

Visites commentées : vinification en biodynamie et traction animale (St Joseph, 69910 Villié-Morgon)

: Apéritif dégustation de beaujolais et repas

Soirée écolorévolutionnaire festive au son des guitares !

Dimanche 26 juillet — Ferme de la Girodiére (Terre de Liens) et Ferme de la Pérouze

09h00 - 12h00
12h00 - 13h00 :
13h30 - 15h30
15h30 - 18h00 :
20h00 - 22h00 :

Lundi 27 juillet —

09h00 - 12h00 :

12h00 - 14h00 :

14h00 - 17h00 :
19h00 - 21h00 :
21h00 - 00h00 :

: Trajet Villié-Morgon — Romans

Repas

: Visite de la Ferme de la Girodiere et échange avec des bénévoles de Terre de liens (01400 Romans)

Trajet Romans — Dommartin (La Pérouze, 01380 Dommartin)
Repas et soirée informelle

La ferme de la Pérouze

Découverte des différentes activités de la ferme
Repas

Ateliers d’échanges de savoirs entre altercyclistes
Soirée pizzas au feu de bois puis

Concert ouvert au public

Mardi 28 juillet — La ferme Butine

09h00 - 13h00 :
13h00 - 15h00 :
16h00 - 18h00 :
19h00 - 21h00 :

Trajet vélo Dommartin — La Frette

Repas

Rencontre avec la Ferme Butine (La Varenne, 71440 La Frette)
Repas



Mercredi 29 juillet — La Brasserie Artisanale de Bourgogne

09h00 - 12h00 : Trajet vélo La Frette - Chalon-sur-Sadne

12h00 - 14h00 : Repas et rencontre avec ACTE (Association Chalonnaise pour une Transition Ecologique et citoyenne)
14h00 - 16h00 : Trajet vélo Chalon-sur-Sadne - Chagny

17h00 - 19h00 : Rencontre avec la Brasserie Artisanale de Bourgogne (71150 Chagny)

20h00 - 22h00 : Repas

Jeudi 30 juillet — La Brasserie Artisanale de Bourgogne

10h00 - 12h00 : Visite de la brasserie

12h00 - 14h00 : Repas

14h00 - 18h00 : Atelier fabrication de toilettes séches et jeux de société, animation cirque
19h00 - 22h00 : Soirée pizza

Retrouvez I’ensemble du programme sur le site altertour.net


http://www.altercampagne.net/?page_id=13601
http://www.altercampagne.net/?page_id=13601

