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La traversée des Alpes autrement avec L’AlterTour, 
le tour des alternatives à vélo, du 8 au 16 juillet 

Envie d’agir concrètement pour un monde plus écologique et solidaire? « L’AlterTour » propose des 
vacances à vélo à la rencontre des projets de transition. Agriculture bio, mobilité douce, culture, 
vivre ensemble... une semaine ouverte à tous pour découvrir les massifs alpins autrement !  
L’AlterTour est un tour à vélo à la rencontre des initiatives écologiques et solidaires. Chaque jour,  les 
participants découvriront des lieux où l’on vit concrètement la transition écologique. Au total, c’est 
400 cyclistes qui se relaieront au cours de l’été jusqu’à Argenton-sur-Creuse le 22 août.  
Dix jours à la découverte des initiatives qui préparent le monde de demain 
En arrivant à Grenoble le 8 août, les cyclistes visiteront les jardins potagers urbains tenus par 
l’association Un brin d'grelinette mais aussi la brasserie artisanale La Dourbie qui les accueillera pour 
la nuit. Le 9 août, c’est le Pic Vert, une association qui oeuvre pour la connaissance et la protection de 
la faune, qui hébergera le tour. Le 10 et 11 août, l’AlterTour fera escale au Château Partagé, un habitat 
collectif à Dullin qui expérimente des multiples alternatives économiques, écologiques 
etorganisationnelles. Les cyclistesprendront ensuite la direction de Chambéry où ils auront l’occasion 
de parler vélos et réparation avec l’association Roue Libre qui promeut l’usage de la petite reine. Lundi 
13 août, ils arriveront à La Ferme du Ponant, en plein coeur des Bauges, à La Chapelle Saint Maurice. 
Le 14 août, des ateliers de gouvernance partagée seront proposés par l’Université du Nous. Le 15 août 
verra le Tour arriver au lac d’Annecy pour une halte à Doussard avec Le Potager des Castors, une micro 
ferme qui propose une découverte pédagogique du maraîchage.La dernière étape alpine aura place le 
16 août à Annecy avec la découverte de l’Ecrevis, un espace d’expérimentation ouvert à tous. 
Un tour convivial, accessible à tous  
L’AlterTour est ouvert à tous, pour la journée ou quelques jours, les participants pouvant rejoindre le 
groupe de cyclistes à chaque étape. « Tour de la coopération », l’AlterTour met un point d’honneur à 
permettre la participation de chacun, dans la bonne humeur. Concert, théâtre, soirée musicale 
improvisée... il fait aussi une jolie place au partage de savoirs-faire et à la créativité.  
Se transformer et transformer le monde à travers des vacances engagées  
L'AlterTour est une belle opportunité de découverte et de transformation personnelle. Marine 
participera du 8 au 13 juillet : « A l'AlterTour, on rencontre des gens qui se bougent. C'est vraiment 
une bouffée d'oxygène et pleins d'idées concrètes pour la suite. En plus, le vélo et la vie du groupe 
m'inspirent dans ma vie quotidienne : j'ai de nouvelles habitudes de consommation, plus écolo! ». Ce 
passage en Isère et Savoie est également une chance inédite pour les habitants de la région de tester 
la formule, même pour une seule journée ou soirée.  
Informations pratiques  

• Possibilité de rejoindre le programme pour une soirée : voir le Programme détaillé   
• Pour plusieurs jours, inscriptions sur www.altertour.net   
• Durée de participation libre (8 jours en moyenne), arrivée et départ possible tous les jours .  
• Accessible à tous les niveaux sportifs, possibilité de venir sans vélo 

  

Contact presse : Mathieu Fromont  mathieu.fromont@altertour.net - 06 52 27 64 37 
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ANNEXE- LE PROGRAMME  
 

Du mercredi 8 au jeudi 16 juillet, pour nous rejoindre :  

Mercredi 8 juillet  
10h00 - 12h00 : Rencontre avec Brin d'Grelinette (16 Avenue Paul Cocat, Grenoble) 
14h00 - 19h00 : Plusieurs rencontres et visites à Grenoble (jardin partagé, brasserie La Dourbie) 
21h00 - 23h00 : Soirée à la Dourbie (2 Rue Baptiste Marcet, Fontaine) 
 
Jeudi 9 juillet  
09h00 - 12h00 : Trajet vélo Grenoble - Voiron (Rue des écoles, La Buisse) 
14h30 - 18h00 : Ballade à vélo + Présentation du Pic Vert 
19h00 - 23h00 : Repas et soirée Conférence adresse ? 
 
Vendredi 10 juillet  
09h00 - 12h30 : Trajet vélo La Buisse - Dullin (245 chemin de la Roue, Dullin) 
12h30 - 14h30 : Repas 
15h30 - 18h00 : Présentation du Château Partagé 
19h00 - 23h00 : Repas et soirée 
 
Samedi 11 juillet  
Toute la journée : Différents ateliers avec des habitants du château (245 chemin de la Roue, Dullin) 
 
Dimanche 12 juillet  
09h00 - 12h00 : Trajet vélo Dullin - Chambéry (Chateau du Forezan, Cognin) 
15h00 - 18h00 : Rencontre Roue libre + Ateliers Réparation Vélo et rencontre Compost Action 
19h00 - 23h00 : Repas et soirée 
 
Lundi 13 juillet  
09h00 - 12h00 : Trajet vélo Chambéry - Cusy 
12h00 - 14h00 : Repas Avec « Du Soleil Dans Nos Assiettes » 
14h00 - 17h00 : Trajet vélo Cusy - La Chapelle Saint Maurice 
20h00 - 23h00 : Repas et soirée Discussion 
 
Mardi 14 juillet  
11h00 - 13h00: Atelier parcs avec notre accueillant 
15h00 - 18h00 : Atelier de gouvernance partagée avec L’Université du Nous 
Toute la journée se déroule à la Ferme du Ponant à La Chapelle Saint Maurice 
 
Mercredi 15 juillet  
09h00 - 12h00 : Trajet vélo La Chapelle-Saint-Maurice - Doussard (600 Chemin du Couardet, ZA des 
Vernay, Doussard) 
15h00 - 18h00 : Présentation du Potager des Castors et chantier participatif 
 
Jeudi 16 juillet  
10h00 - 11h00 : Trajet vélo Doussard - Annecy 
11h00 - 13h00: Rencontre avec la france Nature Environnement, Greenpeace, Roule & Co et 
préparation de la vélorution et ateliers. 
15h00 - 18h00 : Vélorution/Ateliers (36 rue de l’aérodrome, Meythet) 
 
Retrouvez l’ensemble du programme sur le site altertour.net 
 


