
 

 

Communiqué de presse 21 juillet 2020  

La traversée du Loiret autrement avec L’AlterTour, le tour 
des alternatives à vélo, du 8 au 13 août  

Envie d’agir concrètement pour un monde plus écologique et solidaire? «  l’AlterTour » propose des 
vacances à vélo à la rencontre des projets de transition. Agriculture bio, mobilité douce, culture, 
vivre ensemble... une semaine ouverte à tous pour découvrir le Loiret autrement !  

L’AlterTour est un tour à vélo à la rencontre des initiatives écologiques et solidaires. Chaque jour, les 
participants découvriront des lieux où l’on vit concrètement la transition écologique. Au total, c’est 
400 cyclistes qui se relaieront au cours de l’été depuis Grenoble jusqu’à Argenton sur Creuse.  

Cinq jours autour dans le Loiret à la découverte des initiatives qui préparent le monde de demain  

Le Tour arrivera à Châlette-sur-Loing le samedi 8 août.  De la ferme à la fourchette  accueillera les 
cyclistes dans cette ferme urbaine où les consommateurs peuvent venir récolter eux-mêmes leurs 
fruits et légumes dans les champs. Une soirée projection sera organisée et ouverte à tous. Le 
dimanche 9 août, le groupe rejoindra la Loire après une halte à l’ Oasis du Dragon où seront organisés 
différents ateliers de sensibilisation à l’écologie. La soirée se déroulera avec plusieurs associations 
engagées autour d’Orléans. Un camp provisoire sera installé sur le site de La Binette, à Bou. Le lundi 
10 août, les participants se joindront aux associations pour des formations et des échanges sur des 
luttes locales . Le11 août les cyclistes pédaleront jusqu’à Saint-Hilaire-Saint-Mesmin, où la  Maison 
intergénérationnelle Anne et Siméon  présentera son nouveau projet d’habitat mêlant étudiants et 
personnes âgées. Il sera déjà temps de quitter la Loire le mercredi 12 août après une halte à  La Corne 
des Pâtures , une guinguette proposant des activités culturelles et une alimentation saine et locale. 
Après une longue journée de route, le Tour arrivera au  Moulin Bleu, un lieu de vie, 
d’expérimentation, de développement d’activités économiques et rurales mais aussi un lieu d’accueil 
ouvert à tous.  

Un tour convivial, accessible à tous  

L’AlterTour est ouvert à tous, pour la journée ou quelques jours, les participants pouvant rejoindre le 
groupe de cyclistes à chaque étape. « Tour de la coopération », l’AlterTour met un point d’honneur à 
permettre la participation de chacun, dans la bonne humeur. Concert, théâtre, soirée musicale 
improvisée... il fait aussi une jolie place au partage de savoirs-faire et à la créativité.  

Se transformer et transformer le monde à travers des vacances engagées  

L'AlterTour est une belle opportunité de découverte et de transformation personnelle. Marine 
participera du 8 au 13 août : « A l'AlterTour, on rencontre des gens qui se bougent. C'est vraiment 
une bouffée d'oxygène et pleins d'idées concrètes pour la suite. En plus, le vélo et la vie du groupe 
m'inspirent dans ma vie quotidienne : j'ai de nouvelles habitudes de consommation, plus écolo! ». Ce 
passage dans le Loiret est également une chance inédite pour les habitants de la région de tester la 
formule, même pour une seule journée ou soirée.  



 

Informations pratiques  

● -  Possibilité de rejoindre le programme pour une soirée : voir le Programme détaillé     
● -  Pour plusieurs jours, inscriptions sur www.altertour.net    
● -  Durée de participation libre (8 jours en moyenne), arrivée et départ possible tous les jours  .  
● -  Accessible à tous les niveaux sportifs, possibilité de venir sans vélo  

 

 ANNEXE- LE PROGRAMME  

Du mercredi 8 au jeudi 16 juillet, pour nous rejoindre :  

Samedi 8 août  

09h00 - 16h00 : Réveil et route pour  Châlette-sur-Loing 
18h00 - 19h30 : Rencontre et visite De la fourche à la fourchette  

21h30 - 23h00 : Projection d’un film  

Dimanche 9 août  

08h30 - 13h00 : Trajet Châlette-sur-Loing  à Germiny-des-Prés 
14h00 - 16h00 : Ateliers à l’Oasis du dragon (86, Chemin de la plage, 45110 Germiny-des-Prés) 16h00 
- 18h30 : Trajet Germiny-des-Prés à Bou 
19h00 - 23h00 : Soirée festive  

Lundi 10 août  

Toute la journée : Différents ateliers avec les associations de la région.  

Mardi 11 août  

09h00 - 11h00 : Trajet de Bou à  Saint-Hilaire-Saint-Mesmin 
13h00 - 18h00 : Ateliers et visites à la maison intergénérationnelle (89 rue du Haut Midi) 20h00 - 
23h00 : Soirée musicale à la maison intergénérationnelle  

Mercredi 12 août  

09h00 - 10h00 : Trajet Saint-Hilaire-Saint-Mesmin à La Corne à Patures (45130 Baule) 11h00 - 13h00 : 
Trajet jusqu’à Saint-Laurent des Bois pour le repas de midi 
15h00 - 18h00 : Repas jusqu’à Saint-Jean-Froidmontel 
19h00 - 23h00 : Visite du Moulin Bleu et conférence gesticulée  

Retrouvez l’ensemble du programme sur le site altertour.net  


