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AlterTeur

Découvrir I'Indre et Loire & I'Indre autrement avec
L’AlterTour :
le Tour des alternatives a vélo, du 18 Aolt au 22 Aout 2020

Envie d’agir concrétement pour un monde plus écologique et solidaire ? L'initiative citoyenne
« AlterTour » propose des vacances a vélo, a la rencontre de projets de transition. Agriculture bio,
mobilité douce, culture, vivre ensemble... une semaine ouverte a tous pour découvrir I'Indre et Loire
& I'Indre autrement !

L’AlterTour est un tour a vélo a la rencontre des initiatives écologiques et solidaires. Chaque jour, apreés
une demi-journée de vélo, les participants découvriront des lieux ou I’on vit concrétement la transition
écologique. Au total, c’est 400 cyclistes qui se relaieront au cours de I'été de Grenoble le 8 juillet
jusqu’a Argenton sur Creuse le 22 aodt.

Quatre jours enthousiasmants

C’est a La Coopérative de Belétre a Dolus-le-Sec que I'AlterTour commencera son périple en Indre et
Loire, le 18 Aout. Ici, les maraichers et paysans boulangers accueilleront les cyclistes dans leur ferme
pour un échange autour de I'indépendance énergétique. Le Tour roulera vers le Relais des Pas Sages a
Pellevoisin. Cette grange culturelle et festive, lieu d’hébergement pour les artistes de passage,
accueillera I'AlterTour le 19 aolt. Le 20 aolt, des chantiers participatifs seront proposés aux
participants. L’AlterTour pédalera ensuite jusqu’a Chateauroux, le 21 ao(t. Le Tour découvrira le
collectif Chateau’roule et un élu de la mairie afin de discuter de la mobilité douce et de la gratuité des
bus dans la ville. Le 22 Ao(t, I’AlterTour finira a Argenton sur Creuse au jardin de la grenouille, un jardin
collectif. Enfin il y rencontrera le collectif contre la privatisation du barrage d’Eguzon, |’association
Territoire Zéro Chomeur de Longue Durée et le Comité de défense de la gare d’Argenton. L’AlterTour
se cl6turera par une soirée festive.

Un tour convivial, accessible a tous

L’AlterTour est ouvert a tous, pour la journée ou quelques jours. Les participants peuvent rejoindre le
groupe de cyclistes a chaque étape. L'AlterTour met un point d’honneur a permettre la participation
de chacun, dans la bonne humeur. Concert, théatre, soirée musicale, partage de savoir-faire, etc.

Se transformer et transformer le monde a travers des vacances engagées

L'AlterTour est une belle opportunité de découverte et de transformation personnelle. Léa participera
du 24 Juillet au 1°" Aout : « A I'AlterTour, on rencontre des gens qui se bougent. C'est vraiment une
bouffée d'oxygéne et pleins d'idées concretes pour la suite. En plus, le vélo et la vie du groupe
m'inspirent dans ma vie quotidienne. J'ai de nouvelles habitudes de consommation, plus écolo. J'y
retourne cette année avec joie ! ». Ce passage en Indre et Loire & Indre est également une chance
inédite pour les habitants de la région de découvrir le Tour méme pour une seule journée ou soirée.

Informations pratiques

- Possibilité de rejoindre le programme pour une soirée.

- Pour plusieurs jours, inscriptions sur www.altertour.net

- Durée de participation libre (8 jours en moyenne), arrivée et départ possible tous les jours.
- Accessible a tous les niveaux sportifs, possibilité de venir sans vélo - prét sur place.
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