5éme Pléniere AlterTour 2022 - 26 et 27 mars 2022

College solidaire : vendredi soir
Saint Etienne (possibilité de dormir sur place)
Préparation week-end : Marion P et Nicolas L

Outils d’animation de réunion : http://www.altercampagne.net/?page_id=293
Ceci est un Document Partagé modifiable en ligne. L'enregistrement est automatique.
Pour accéder aux liens : 1 clic gauche sur les mots soulignés en bleu, puis 1 clic gauche sur le lien qui s'affiche

Pour se faire rembourser le trajet, envoyer les justificatifs et la fiche de frais dment remplie
(https://www.altercampagne.net/wp-content/uploads/2021/10/Altercampagne-Matrice-Fiche-de-frais-2022.o0dt) a
I'adresse tresorerie@altertour.net

Organisateurices-Animateurices : Marion & Nicolas

Lieu: 9 rue challeassiere Saint Etienne

Quand vous arrivez par la gare de Chateaucreux (train venant de Lyon, Roanne ou Le Puy)

- en face ce la sortie, une station de tram, vous pouvez prendre dans un sens ou dans l'autre (selon les horaires indiqués sur
panneau lumineux)

- soit la ligne T3, direction Hopital Nord, descendre 8 ROGER ROCHER (le fameux président du club de foot de Saint-Etienne,
Les Verts, qui inventa la premiére caisse noire !)

=> une petite marche a pied d'environ 5mn, vers les centre ville (direction opposée au tram qui s'en va) dans la rue Bergson,
tourner a droite rue Jean-Francgois Revollier, vous y étes, c'est juste en face de I'école !

- soit la ligne T2, dans l'autre sens, direction Cité du Design (que le monde entier nous envie), descendre a... CITE DU DESIGN
=> continuez dans la méme direction que le tram, rue Bergson, environ 4mn, puis tourner a gauche dans la rue Jean-Francois


http://www.altercampagne.net/?page_id=293
https://www.altercampagne.net/wp-content/uploads/2021/10/Altercampagne-Matrice-Fiche-de-frais-2022.odt

Revollier, vous y étes, c'est juste en face de I'école !8 jb 6 6U
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Possibilité de participer en visio ou téléphone (via I'application zoom) aux temps avec les accueillants (Samedi: 14h - 17h15,

Dimanche: 9h30 - 12h45) :

https://zoom.us/j/3380817647?pwd=Y3VgbXIzbHM1bE81NXJSUOV2V3JEdz09

ID de réunion : 338 081 7647
Code secret : 765360

Si vous souhaitez nous rejoindre par téléphone plutdt que par visio, composez I'un de ces numéros:

+33 1 7095 0350
+33 1 8699 5831


https://zoom.us/j/3380817647?pwd=Y3VqbXlzbHM1bE81NXJ5U0V2V3JEdz09

+33 1 7037 2246
+33 1 7037 9729
+33 17095 0103

Samedi matin

Samedi aprés-midi

Dimanche matin

Visio D

imanche apres-midi

Planning du week-end

Samedi matin

09h00 - 09h30 : accueil chaleureux (thé café) - (IVAN)
09h30 - 10h00 : - Brise Glace - MARION
- Rappel des gestes (PAUPI)
- Répartition des roles : gardien.ne du temps, covid (aération), rabat-joie (fin des pauses), gardien.ne parole, observation des dynamiques,

des mouvements et émotions (WE entier) prise de note, alterjournaliste (WE entier), r6le gardien.ne clés, référent cuisine (va chercher les




gens pour s’inscrire sur le planning et supervise) et Présentation / consultation du planning du week end affiché et tableau des roles
(PAUPI) + prise de parole langage inclusif

10h00 - 10h30 : Retour du CS (a demander le 22)

10h30 - 11h15 : Retour des GT (Plumes, conflits, pinceaux & fou rires, féminismes) + présentation du Werva et de ses besoins et du GT inscriptions

11h15 - 11h20 : photo de groupe + pause (IVAN)

11h30 - 12h00 : Rappel sur les formations (PAUPI & NICO)
- Logistique / Parcours > 1 animataire + 1 scribe

- Communication > 1 animataire + 1 scribe

- Programme / Rythme > 1 animataire + 1 scribe

en parallele, participation au chantier avec I'amicale

Fiche récap du point parcours https://annuel2.framapad.org/p/xo000079vxg-parcours-et-programme-9mjk?lang=fr
Fiche récap du point logistique
https://annuel2.framapad.org/p/x000079vxg-logistique-9mjk?lang=fr

Fiche récap du point com https://annuel2.framapad.org/p/x000079vxg-communication-9mjk?lang=fr

12h-13h45 : Pause déjeuner

medi apres-midi
13h45 - 14h00 : Temps de centrage (MARION)
14h00 - 14h15 : Temps d'inclusion entre Altercyclistes et personnes en visio (NICO)




14h15 - 15h15 : Présentation des Alternatives en pléniére et retour d’xp altercyclistes (MARION)

15h15 - 15h30 : PAUSE

15h30 - 17h00 : transmissions d’info aux accueillant.es (3*25 min) avec les animataires en petits groupes (NICO)
17h00 - 17h15 : Cl6ture visio (NICO)

17h15-17h45 : Q&A (MARION)

17h45-18h15 : Cl6ture journée (MARION)

+ partage avec nos accueillant.es hotes de I'amicale
Soirée surprise EX

Dimanche matin
8h30- 9h15 : accueil café thé, etc. (IVAN)

+repartir les flyers et affiches entre les prepas detapes

9h15 - 9h30 : Temps de centrage / Retour au calme / concentration (NICO)
9h30 - 9h45 : Temps d'inclusion (MARION)

9h45 - 10h45 : Présentation des Alternatives en pléniére (NICOLAS)

10h45 - 11h00 : PAUSE

11h00 - 12h30 : Petites formations (3*25 min) animataires (NICO)

En paralléle temps werva avec Louisa Celia et Flu / temps educ pop avec Jérdme
12h30 - 12h45 : Cl6ture de la visio - 1 mot par accueillant.e (NICO)

12h45- 14h15 : Pause Repas

Dimanch res-midi




14h15-14h30 :- roles / brise glace (PAUPI)

14h30-15h30 - GT Féminismes - (Célia & Jérome)
15h30-16h Retour / Cl6ture pléniére (MARION)

Ménage (BRUNO / NICO)

Prénom Vendredi Samedi Dimanche Samedi Dimanche J’apporte : sucré / salé / Je propose un
soir sur sur place sur place en visio en visio boisson ? hébergement
place (dodo sur place

possible)

Nicolas Oui Oui Oui

Nanou non non non

Marion oui oui oui

Paupi oui oui oui jus de pommes et kouignaman

Ivan oui oui oui

Fred oui oui oui non non achat sur place p'’tit déj ! non

Jean-Michel | oui oui oui Chais pas encore ;-)

Fluvine Oui Oui Matin Non Non

Pierre-Yves | Non Oui (arrivée Oui (départ vers Pain bio Norvégien, amandes, noix | non. Pas de

vers 12h) 16h) de cajou, quelques fruits bio probléme pour

dodo sur place




)

Gaétan peut etre oui oui possible possible non et jen
cherche méme
un'!

isabelle non oui vers 11h oui selon météo je suis
hebergée

Renaud peut-étre oui oui non non Quelque chose c’est sir non

Elina oui (arrivée | oui oui J'improviserai des courses samedi

vers 23h)
Laure C non oui oui non
Elsa Qui j'arrive Oui Oui Non Non biére, jus de pomme,

vers 20h30

je pense

Anais OUi Oul Oul Non Non Un truc hyper cool comme je Dodo sur place

cuisine comme une déesse! c’est cool.

Jeanne Oul Oul Oul Pains au levain selon le nombre Je peux me

final de participants, tenez moi au faire héberger
courant ! sur place

Carole NON NON NON Oul NON

celia oui oui surprise! je cherche un
endroit pour
dormir!

Julie non non non Oui Le matin Dodo sur place
si possible

Louisa oui oui oui jusqu’a 14h fromage et autre dodo sur place




Mathilde R | Non Non Non Non Non
Lucile Gué. | Non Samedi soir Le matin Non Non Au feeling Dodo sur place
Patrice G. Non Samedi soir Le matin Non Non Au feeling Dodo sur place




Formation

SAMEDI 15h30 - 17h

DIMANCHE 11h-12h30

Elsa
Gaétan

Besoin de 2 animataires par créneau

- Jeanne
- Pierre-Yves (mais Ok aussi
pour un autre théme si besoin)

Laure mais j'aurai besoin de quelqu’un
avec plus d’expérience avec moi!
Elina

Pierre-Yves si besoin

- lvan
- Anais (+ prise de notes)

nico
JM?
Anais (+ prise de notes)

- Renaud
- Elsa (si besoin)




Samedi matin

PRESENTS : Nicolas, Marion, Paupi, Ivan, Bruno, Elsa, Elina, Jean Mi, Fred, Fluvine, Louisa, Laure, ...

Retour du CS

2 réunion CS depuis derniere pléniere 2 Mars et 22 Mars
Question sur I'assurance des altercyclistes pendant les chantiers => couvert par I'assurance de I'AT

On veut changer de banque (probleme d’organisation avec le Crédit Mutuel) => Crédit coopératif

Démarche en cours MAIS le changement d’adresse du siége n’a pas encore été acté par la préfecture de I'lsere => bloque beaucoup de démarches
administratives

Véhicules :

Mini bus chez Ivan : pas de soucis

Iveco chez Brunelle : pneus trés usés (probléme de parallélisme), perte d’huile
La remorque a été réparée (elle est chez Brunelle)

Utilisation du Nextcloud : il y a eu une formation cette semaine et il y en aura d’autres (ouvert a toute 'orga)



Before et After : participation gratuite ! C’'est important qu’il y ait du monde
Classiquement prépa des leres étapes gerent le before MAIS idéalement il faut une équipe dédiée. Idem pour I'After.

Echappée belle italienne (Hervé) qui peine. Si Hervé n’a pas de relais risque de ne pas se faire.

Question inscriptions : préoccupation d’avoir toujours membre de I'orga sur le tour. Proposition retenue : abaisser la jauge a 55. Marge de 5 pour
inscriptions des prépas/accueillants/photographes

Paupi se charge de I'édito du recueil

Qui organise le WERVA (Week-End de Réparation des Véhicules de I'AT). Chez Brunelle. Besoin d’aides sur 3 sujets : logistique (avec Brunelle), pleniére,
atelier vélo. Un appel sera fait a I'orga aprés la pléniere.

« Oser les vacances a vélo » a Rennes le 6 mai : Paupi tiendra un stand (quelqu’un.e veut I'accompagner ?)

Echappée belle féministe en mixité choisie en Ardéche semaine du 18 Septembre. Souhait que la pléniére de Septembre soit a Lyon a la fin de I'EB.
Médecine du travail. Demande en cours.

Amélioration orga du CS : les Décisions prises apparaitront clairement en début de document.

MFR (Maison familiale et rurale) nous doit de I'argent pour

- Mini AT : cheque jamais recu

- Un cheque d’inscription perdu

=> Anais s’occupe de les relancer

Adhésion a Altercampagne des Accueillant.es s’ils/elles s’inscrivent a des étapes. On leur offre I'adhésion.

Sollicité pour apparaitre dans une revue sur la biére (550 € la page). Pas retenu.



Echappée Belle Belges et Bieres tour : lvan et Paupi participent en tant que participant (= hors temps de travail)

Le CS rappelle que le féminisme et I'inclusion sont des valeurs de I'AT et pas juste un sujet du GT Féminismes.
Le r6le du GT est d’apporter des outils en pléniére sur ce sujet.

GT inscriptions :
La FAQ va étre enrichie
Echappée Belle Belge : inscriptions via Hello Asso uniquement
Biere Tour : inscriptions ouverte depuis cette semaine (petite équipe)
Ouverture des inscriptions AT et AD au ler Mai : il faut une équipe d’au moins 10 personnes. Il y a un planning de partage du travail pour qu’il y ait du
monde tous les jours. L'équipe d’inscriptions s’occupe de la boite mail inscription, faire des relances, surveillance de la jauge, gérer désistement, relance
liste d’attente...

GT pinceaux et fou rires (= ex sérigraphie)
Année derniere : test de commande de Tshirt de récup a la Base. + Sérigraphie sur le tour.
Cette année : commande uniquement des T Shirt de récup. Encouragement a plus utiliser le kit sur le tour.
Logo AT + illustration millésimée.
=> Appel a contribution artistique va étre lancé la semaine prochaine. On choisit parmi les propositions au WERVA
Environ 50 Tshirt de récup n’ont pas été vendus pour cause de qualité. lls vont étre revalorisés par la Base.

GT Plumes

Le recueil avance bien. Relecture et montage en cours. Un Communiqué de Presse adapté a chaque département est prét.
Faites nous savoir si vous voulez rejoindre I'équipe qui le fait circuler auprés des contacts locaux.
=> Appel aux vidéastes photographes va étre lancé courant Avril

GT conflit

Le groupe a travaillé a I'élaboration d’un questionnaire sur la notion de conflit. Va étre diffusé et les retours permettront de faire des propositions a I'AT.
Idée n'est pas qu’il n’y ait pas de conflit mais comment les gérer pour ne pas que ¢a dérape (= animer un conflit).



GT Gestion du temps
Pas de réunion depuis la derniere pléniere.
Va proposer un outil qui permettra d’analyser (aprés I’AT) les origines et conséquences des moments « speed ». Nécessite un role au long cours. Ce role
sera proposé au WERVA.

Point sur le WERVA :

30 Avril 1er Mai chez Brunelle et Sam dans I'Ain (40km au nord de Lyon)

On peut arriver le Vendredi (voir Jeudi soir) et repartir le Lundi ou Mardi. Apporter tente.

Objectifs pratiques préparer vélo, camions, etiquettes vaiselle etc... /plus théorique : nom des vélos, livre de recettes
BESOIN de monde pour préparer les pléniere

1 personne pour aider Brunelle concernant la logistique

1 bindbme vélo

1 bindme du reste du programme (= pléniere)

Candidats potentiels : Fred, Elina, Fluvine, Jean-Michel

Célia va y aller en vélo depuis Chambéry et organise donc un trajet en 2 jours et 2 bivouac pour les volontaires

Samedi aprés-midi

PRESENTS : PY Jeanne, Nicolas, Fluvine, Jérdme Noir, Ivan, Elsa, Gaétan, Elina, Benoit, Jean Mi, Laure, Renaud, Celia, Fred, Jerome, Seb, Max, Aislinn, Isa, Bruno,
Marion, Paupi + Julie en visio + Carole en visio

Brise glace : distribuer des petits papiers avec un symbole pour former des groupes puis au sein du groupe trouver un point commun

Présentation des alternatives :
Clément du Tiers Lieu St marthe passage AT 13 au 15 juillet

Milite pour développement durable systémique, centre de recherche pour un mode de vie durable. Société TETRIS qui fait de la recherche sociale.



Education au développement durable. Accueil de nombreuses structures (accompagnement social, pédagogie, jardin partagé, fabrique numérique) projet

de construire un récit collectif. Répondre a nos besoins aujourd’hui sans compromettre la capacité des générations futures a faire de méme.

Hameau des buis passage de I’AD du 14 au 17 juillet
Ecovillage intergénérationnel, partie du réseau des éco villages européens. Aspiration a étre durable dans les domaines économique, social et culturel.
Pas une vision unique mais rassembler par humanisme, non violence et bienveillance. Une quarantaine de personnes de 8 mois a 80 ans. En train de

passer a une structure coopérative pour plus de mixité générationnelle.

Andrée de Epivrac passage AT le 31 juillet
Vente de produits bio dans une épicerie vrac. Format coopératif (SIC) et 100% des bénéfices ne sont pas partagés entre actionnaires mais réinvestis pour
rendre la nourriture de qualité inclusive. A Vauvert on visitera aussi Alterecho (avec cuisson de pain au four mobile !) et on verra une piéce de théatre sur

le theme zéro déchets

Intervention de Carole, Nico, Fred, Pierre Yves qui préparent des étapes en juillet

Cha de la mélangeuse ol on passe mi ao(t avec I'AT

Ecolieu culturel autogéré lie en transition écologique, prone autogestion horizontalité et intelligence collective.

Ancien four et carriere a chaux. Une usine sur un espace naturel (fin d’extraction dans les années 70 et fin de I'usine dans les 90) membres de la STI
veulent en faire un bien commun, assurer la gouvernance et la gestion du site. La barjaille = la baratte = la mélangeuse. Des artisans et des collectifs qui
ceuvrent sur le lieu. Volonté de rénover les batiments selon ecoconstruction pour mettre a disposition d’initiatives de transition. Déja des batiments en
état d'usage. Autonome en électricité grace au photovoltaique (pas raccordé au réseau). Volonté aussi de ne pas avoir I'eau courante : pour sensibiliser
I'usage de I'eau potable, aller chercher au puits, favoriser 'eau de pluie, sensibiliser a I'aridité. Accueille des compagnies de spectacles pour résidence de

création.

Jérome prépa d’étapes a St Etienne et accueillant a la ferme de la Maladiére ou passe I’AD mi aolit



Thématique de I'acces a l'alimentation
La maladiére : exploitation agricole avec fruits, légumes et poulets + des assos (educ populaire, accueil de résidence d'artiste, soirée festive, énergie dans

I'habitat avec atelier de construction d'éolienne, four solaire, cirque, vulgarisation scientifique et accueil social pour personne en situation de handicap)

Robin accueillant de forét en transition a Montbrizon avec ’AD en aolit

Groupe local qui cherche a développer la résilience du territoire (mouvement initié par rob hopkins).

Julie, Renaud, Celia, Jeanne, Laure, Louisa préparent des étapes du tour et du Détour en ao(t

Cercle de triage
® 4 jours pas 8 offert aux accueillant.es
e Préciser sur fiche étapes du 28 ao(t que I'aprés-midi c’est rangement + dans fichier inscriptions montrer le créneau « after » de la méme facon
gue le créneau « before » est mis en avant
e Demain matin : temps werva avec Louisa Celia et Flu / temps educ pop avec Jér6me
e Combien de tentes pour 40 cyclistes ? 35 environ (avec possibilité de co tenting si manque de terrain)
® Proposition de créer une prise pour disperser I'eau : réponse ¢a existe déja c’est dans le camion on l'utilise pas !
® Proposition de nouveau geste : le poing fermé pour dire on a déja pris une décision / rappel d’un autre geste le poing qui frappe pour dire ca me

fait violence

Dimanche matin

PRESENTS :

visio avec les accueillants; Prise en main: ou l'on parles des cles du nicolas, du couteau d’ alain, des lunettes de philippe...

Michele d’aubagne, 21/07 Passion velo, atelier reparation velo associé avec un centre d’hebergement transit/urgence : vogue la galere. soire festive prevue

Louisa AT, a connu | AT par silence, curieuse de connaitre des projets differents en milieu rural; gestion collective de | AT tres positive

Patric Fournes: projet de lutte contre I'implantation d’un centre logistique amazon; gain de cause aupres du tribunal admnistratif, maintenant soutiens des projets



equivalents

Philippe: les communs de la marinie: achat d’un lieu a cote de Figeac; ferme + terrain; gestion collective ; activites agricoles, paysan boulanger

Remi a Prunet, lieu de vie experimental depuis 15 ans de renovation du lieu; visite sur le theme de la resilience energetique, alimentaire, ecole.. Atelier avec les enfants
du lieu et d’autres enfants

Coline; la licorne a St germain lembron Tiers lieu culturel, mediatheque , organise des evennements ponctuels ou regulier comme des ateliers peinture, langue; soirée
culturelle; tout public; projets de visites a proximité et sieste poetique avec 'EPHAD

Dimanche aprés-midi

PRESENTS :

- pour I'année prochaine : tout en ligne ou tout présentiel // référence technique // confusion
présentiel/distanciel= brise glace n’a pas marché

- un weekend en présentiel ET un en distanciel

- comment on recrute les accueillant-es (seulement une dizaine cette année ...)

- frustration technique visio

- mieux avancer sur I'orga

- proposer plusieurs temps aux accueillant-es et pas forcément en pléniére

- garder cette pléniére en présentiel pour la prépa d’étape et inventer un autre format pour les accueillant-es

- questionnement de sa présence a cette pléniére, joie de se voir mais frustration d’inaction

- envoyer les pads de contenus des animations aux accueillant-es

- il existe un doc “guide pour les accueillant-es”

- plusieurs horaires de visios

- ne pas exclure une pléniére accueillant-es pour celleux qui veulent/peuvent se déplacer

- content d’avoir réussi les frites

- super lieu a saint-étienne (amicale laique la chasséadiére)

- confusion Tour // D-Tour = améliorer les présentations



- vigilance tempo//stress

Post-pléniére

RESUME DE DECISIONS :

A FAIRE :

BINOME/TRINOME DE PREPARATION DE LA PROCHAINE PLENIERE DE NOVEMBRE :
rappel > Guide de préparation d’une pléniére dans Boite a Outils / Animation

RELECTURE DU DOCUMENT :

Archive Préparation de la pléniere







