
Jour Etape Km d+ Alternative Km/S Préparateur·rice·s d'étapes Béquille
Présence salarié-es / 

membre de l'orga 
(prépa ou CS)

Frama d'étapes Fiche étape Openrunner Hébergement

Présence d'un 
four ? (à 

renseigner si 
vous voulez des 
ingrédients pour 

des gâteaux 
😏)

Repérage 
(nom-prénom)

Date du 
repérage (lien 
openrunner 
obligatoire)

Adresse de la 
pause déjeuner

Points eau / 
toilettes (pause 
cacahouètes)

cercles de 
parole Chantier

Conférence, 
débat, 

projection

Spectacle, 
soirée festive

Créneau libre 
pour faire des 

activités 
(intervenant·es 

extérieur·es, 
activités entre 

nous)

Créneau libre 
pour se reposer

Atelier 
sérigraphie 
grâce au kit 

présent dans 
l'IVECO (1 à 

2h) tous les 3-4 
jours

Animations pour 
les visites, 

rencontres avec 
les 

accueillant·es

Evénements 
ouverts au 

public

Mesures Covid 
/ ressenti 

accueillant.e

Besoin en 
affiches Besoin en flyers Accessibilité @

forum de discussion nextcloud :
https://cloud.altercampagne.

ovh/call/sqzxy7no

Loic : 06 20 
52 35 59 / 

Sylvie : 06 76 
84 05 20

format nom du trajet AT2022-JJ-MM-
ville arivée-villedépart => Altertour code 

couleur VERT Célia et Clém

Petit 
déjeuner Déjeuner Diner Héberge

-ment Description prestation Presta payante 
par personne

Dépenses 
/jour/personne

Moyenne (max: 
13,5 ou 15 )

Participataires 
pour la soirée

samedi 09 juillet Nice : Before 0 Shilakong
0

Oui / Fred + Bruno+jm 2 4 4 10

dimanche 10 juillet Nice : Before 0 Shilakong Oui / Fred + Bruno + 
Luca+jm 2 4 4 10 10

lundi 11 juillet Nice 0 Shilakong

188

James + Paupi Oui / Fred + Bruno + 
Luca

https://pad.altercampagne.
ovh/p/trfeio186w8ykvjr

https://www.
altercampagne.net/?
page_id=23698&route=4
92

tente+belle etoile x x 2 4 4 10 27

mardi 12 juillet Nice => Grasse 63 659 Evaleco James + Paupi Oui / Fred + Bruno + 
Luca

https://pad.altercampagne.
ovh/p/cjzgfqpkfaolk5fv

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=487

https://www.openrunner.com/route-
details/14894035 x 2 4 4 10 33

mercredi 13 juillet Grasse  0 Evaleco James + Paupi Oui / Fred + Bruno + 
Luca Sylvie https://pad.altercampagne.

ovh/p/n9b0itk7j5vycyvg

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=489
2 4 4 10 35

jeudi 14 juillet Grasse => Seillans 34 501 La ferme des cairns James + Paupi Oui / Fred + Bruno + 
Luca

https://pad.altercampagne.
ovh/p/42cja8nibjhj00fi

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=491

https://www.openrunner.com/route-
details/14932821 x 2 4 4 10 37

vendredi 15 juillet Seillans => Draguignan 32 432 Eco hameau solidaire James + Paupi Oui / Fred + Dom + 
Bruno + Luca + Nico L

https://pad.altercampagne.
ovh/p/lraskjyvi07lgp28

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=493

https://www.openrunner.com/route-
details/14932895 documentaire Lucas Bon X 2 4 4 0 0 10 46

samedi 16 juillet Draguignan
0

Eco hameau solidaire Carole + Sophie
Oui / Fred + Dom + 

Bruno + Eric +  James 
+ Luca + Nico L

Danielle https://pad.altercampagne.
ovh/p/ul1erq7p0n8h8lc9

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=494

Carole Becquet
Sophie Kazgandjian

Nicolas Lips
12/02/2022 sur place sur place X X X X X 10 50 2 4 4 0Concert des sans voix. Contribution à l'association contre reçu9,090909091 19,09090909 55

dimanche 17 juillet Draguignan => Barjols 59 776 Jardin des semences Carole + Sophie

Oui / Fred + Dom + 
Bruno + Eric + James + 

Clément + Nico L + 
Jonas

https://pad.altercampagne.
ovh/p/7pr7qfg3lsxkaz5j

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=495 

https://www.openrunner.com/route-
details/15137064

Carole Becquet
Sophie Kazgandjian

Nicolas Lips
12/02/2022site plagette Sillans la Cascadepause matin = lieu dit masseboeuf, route st antonin. Pause am parking mairie Ponteves, chemin de Brignoles repos non 2 4 4 10 11,2987013 53

lundi 18 juillet Barjols 0 Jardin des semences

162

Carole + Sophie

Oui / Fred + Dom + 
Bruno + Eric + James + 

Clément + Nico L + 
Jonas

https://pad.altercampagne.
ovh/p/m9av5saq8oza21rq

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=496 

Carole Becquet
Sophie Kazgandjian

Nicolas Lips
12/02/2022 OUI montage de serre

Soirée discussion
avec

Potager et Compagnie
(Loric Ferreri 06.47.26.95.33, loric.ferreri@potagers-compagnie.fr)

oui 2 4 4 10 52

mardi 19 juillet Barjols => Tourves 39 322 Ferme solidaire des gaulois Nico + Sophie

Oui / Fred + Dom + 
Bruno + Carole + Eric + 

James + Clément + 
Jonas

https://pad.altercampagne.
ovh/p/fvu6hjnuvrnahqyw

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=497 

https://www.openrunner.
com/r/14538530 non

Carole Becquet
Sophie Kazgandjian

Nicolas Lips
12/02/2022jardin gorguettes Le Valfontaine public à Correns + pause derrière coopérative la Fraternellenon nonVidéo discussion CACM + atelier chant de luttenon x x non non non 2 4 4 0 Contribution à l'association 2 12 56

mercredi 20 juillet Tourves 0 Ferme solidaire des gaulois Nico + Sophie

Oui / Fred + Dom + 
Bruno + Carole + Eric + 

James+ Clément + 
Jonas

https://pad.altercampagne.
ovh/p/qykjkvuwehswu3po

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=498 
non

Carole Becquet
Sophie Kazgandjian

Nicolas Lips
12/02/2022place hôtel de ville Tourves + jardin astrosx non toilette sèches non concert jagdishkonnexion oui oui oui oui oui x 15 oui x 50 2 4 4 0 5,769230769 15,76923077 52

jeudi 21 juillet Tourves => Aubagne 62 818 Action vélo Eric + Clément
Oui / Fred + Dom + 

Bruno + Carole + Nico 
L + Jonas 

https://pad.altercampagne.
ovh/p/1enzizag4lh9rs8j

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=499

https://www.openrunner.
com/r/14607472 x 2 4 4 10 55

vendredi 22 juillet Aubagne => Marseille 22 109 Ferme du Roy d'Espagne / LICA / Après M Eric + Clément
Oui / Dom Fred Elsa 
Bruno Sylvie Carole 
Gene Nico L Jonas

Luca https://pad.altercampagne.
ovh/p/9f91dp4y08zuq97r

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=500 

https://www.openrunner.
com/r/14607644 x X oui 2 4 4 10 54

samedi 23 juillet Marseille 0 Ferme du Roy d'Espagne / LICA / Après M Nico + Sophie

Oui / Dom Fred Elsa 
Bruno Sylvie Carole 

Charlotte R Gene Nico 
L Jonas

https://pad.altercampagne.
ovh/p/wv78prvo3c2i5dsg

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=501 
X X X X oui X 2 4 4 10 70

dimanche 24 juillet Marseille => Rognac 39 513 Nosta Mar Eric + Clément

Oui / Dom Fred Elsa 
Bruno Sylvie Carole 

Charlotte R Gene Nico 
L Jonas

https://pad.altercampagne.
ovh/p/zgzsyzzukvepet8b

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=502 

https://www.openrunner.
com/r/14385155 2 4 4 10 11,10989011 58

lundi 25 juillet Rognac => Lauris 44 460 Les jardins de l'escapade et Au Maquis 

214

Fred M + Charlotte R
Oui / Dom Fred Elsa 

Bruno Sylvie Charlotte 
R Gene Jonas Marion

Jonas https://pad.altercampagne.
ovh/p/pc54v0o8sxmzvgzn

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=503 

https://www.openrunner.com/route-
details/14951618

Fred M + 
Charlotte R

Les jardins de 
l'escapade

1/ à Coudoux 
mairie et poste 
contact 04 42 
52 89 00: 2/à 

saint cannat en 
face piscine 
municipale 

(police 
prévenue par 

mail + tel 04 42 
50 82 22) 3/ à 

rognes 
ouverture 

spéciale de la 
médiathèque 
contact 04 42 

50 31 90 + 
fontaine ok

non Oui 2 4 4 0 10 59

mardi 26 juillet Lauris 0 à 60 Le Café Villageois - Au Maquis Fred M + Charlotte R
Oui / Dom Fred Elsa 

Bruno Sylvie Eric Gene 
Clément Jonas Marion

https://pad.altercampagne.
ovh/p/lxw76llqjc62ox5c

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=504 
Fred M + 
Charlotte R

non Oui Oui Oui 2 4 4 0 Concert Au Maquis 10,96774194 20,96774194 62

mercredi 27 juillet Boucle autour de Lauris 0 Le Fournil partagé Fred M + Charlotte R
Oui / Dom Fred Elsa 

Bruno Sylvie Eric Gene 
Clément Jonas Marion

https://pad.altercampagne.
ovh/p/lmrj1xu7wvvydwdk

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=505 
Fred M + 
Charlotte R

En précision non Oui 2 4 4 0 10 57

jeudi 28 juillet Lauris => Avignon 57 239 PUMA + Enercipa Fred M + Charlotte R

Oui / Dom Fred Elsa 
Bruno Sylvie Eric P-

Yves Loïc Gene 
Clément Jonas Marion 

Cédric Elina Anaïs

https://pad.altercampagne.
ovh/p/xafa1jhfx8mc5w5t

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=506 

 https://www.openrunner.
com/r/14575142 453 chemin de 

Saint Michel 
84000 Avignon

Fred M + 
Charlotte R

OUI non non oui OK 2 4 4 0 10 64

vendredi 29 juillet Avignon 0 Semailles + Roulons à vélo + Surikat Fred M + Charlotte R

Oui / Dom Fred Elsa 
Bruno Sylvie Etienne P-

Yves Loïc Pauline 
Gene Marion Jonas 
Cédric Elina Kouki 

Anaïs

Elsa https://pad.altercampagne.
ovh/p/h80svu8lj82exdqp

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=507 453 chemin de 
Saint Michel 
84000 Avignon

Fred M + 
Charlotte R

non non Oui : Charlotte NORMAND optionnel optionnel soirée OK 2 4 5 0 5,972222222 16,97222222 72

samedi 30 juillet Avignon => Montaren-et-Saint-Mediers 49 333 Lutte contre Amazon Marion + Elina (avant départ de 
l'EB Gard)

Oui / Dom Fred Elsa 
Bruno Sylvie Etienne P-
Yves Loïc Charlotte R 
Pauline Jonas Cédric 

Kouki

Nanou https://pad.altercampagne.
ovh/p/egoeaw5h2uxsl9sz

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=508 

https://www.openrunner.com/route-
details/14678162

Impasse des 
Clos d’Uzes 

30700 
Montaren

Elina, Marion 
(Cédric)

Sanilhac

2 4 4 10 64

dimanche 31 juillet Montaren-et-Saint-Mediers => Vauvert 64 308 Alter Éco /Epi Vrac Pierre Yves + ?
Oui / Dom Fred Elsa 

Etienne Loïc Charlotte 
R Pauline Jonas Kouki

https://pad.altercampagne.
ovh/p/egr9i1fusdlmkppl

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=509 

 https://www.openrunner.
com/r/14586349 

A Echo-vert: 
1617, ch. des canaux

 Lieu dit "Moulin des Prêtres" 
30600 Vauvert

four solaire Pierre-Yves D.
Frédéric M. 13 avril 2022 Spectacle

 « BATTEMENTS DE TERRE » 2 4 4 0Spectacle « BATTEMENTS DE TERRE »11,3 21,3 14,17713774 60

lundi 1 août Vauvert 0 Alter Éco /Epi Vrac

175

Pierre Yves + ?
Oui / Etienne Loïc 

Pauline Kouki 
Clémence

https://pad.altercampagne.
ovh/p/s8pqr9pyftesery0

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=510 

"A Echo-vert: 
1617, ch. des canaux

 Lieu dit ""Moulin des Prêtres"" 
30600 Vauvert"

four solaire
repas partagé sur la place du village 

Temps festif et convivial
Atelier danse

Oui 
(14h-16h)

Cuisson au four solaire,
 repas partagé
soirée festive

2 4 4 0 10 62

mardi 2 août Vauvert => St Hippolyte du Fort 66 563 Ferme du Berquet Pauline + Etienne Non / Loïc + Kouki + 
Clémence

https://pad.altercampagne.
ovh/p/v6stq2ffaxo03wcr

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=511 

https://www.openrunner.
com/r/14289109

dans un champs
à la ferme oui Etienne/Pauline 20 mai 2022 2 4 4 10 61

mercredi 3 août St Hippolyte 0 Ferme du Berquet Pauline + Etienne Non / Loïc + Kouki + 
Clémence + Célia

https://pad.altercampagne.
ovh/p/o19h8glesiyoy1a5

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=512 
oui oui 2 4 4 10 63

jeudi 4 août St Hippolyte => Le Vigan 41 726 Ressourcerie du pont Pauline + Etienne 

Non / Loïc + Kouki + 
Clémence + Célia + 

Cédric + Elina + Jean-
Michel

https://pad.altercampagne.
ovh/p/uizo5r9qv5eadh0k

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=513 

https://www.openrunner.
com/r/14289095

à 5min terrain
mis à disposition

par la mairie
non Etienne/Pauline 21 mai 2022 2 4 4 10 64

vendredi 5 août Le vigan 0 Ressourcerie du pont Pauline + Etienne 

Non / Kouki + 
Clémence + Célia + 

Cédric + Elina + Jean-
Michel

https://pad.altercampagne.
ovh/p/av2ti1z1hc3b9hlz

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=514 
2 4 4 10 61

samedi 6 août Le Vigan => Millau 68 1494 GAEC des Truels  Clémence + Célia
Non / Elina + Etienne + 
Pauline + Lola + Kouki 

+ Cédric
Charlotte https://pad.altercampagne.

ovh/p/4g3mp6u6vbnnm0r8

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=515 

https://www.openrunner.com/route-
details/14527639 Célia et Clém

9-13 mai Nant oui oui 2 4 4 10 65

dimanche 7 août Millau 0 GAEC des Truels + In'VD  Clémence + Célia

Non / Elina + Etienne + 
Pauline + Renaud + 

Lola + Kouki + Cédric + 
Jean-Michel

Cédric https://pad.altercampagne.
ovh/p/pa8nhuu5rrbuiwsg

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=516 Célia et Clém

9-13 mai au Truels oui oui oui 2 4 4 10 10 76

lundi 8 août Millau => Saint-Affrique 45 502 Oasis de Lentiourel

162

 Clémence + Célia
Non / Elina + Etienne + 
Renaud + Lola + Kouki 
+ Cédric + Jean-Michel

https://pad.altercampagne.
ovh/p/nrw6pglrzteil2rt

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=517 

https://www.openrunner.
com/r/14254203 OUI

Célia et Clém

9-13 mai

Tournmire, 
place de la 

mairie à 
confirmer

oui non 2 4 4 hébergement payant 5 15 77

mardi 9 août Saint-Affrique 0 Oasis de Lentiourel  Clémence + Célia
Non / Elina + Etienne + 
Renaud + Lola + Kouki 
+ Cédric + Jean-Michel

https://pad.altercampagne.
ovh/p/doyc5pw45giz2w59

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=518 
OUI Célia et Clém 9-13 mai à l'oasis oui ? oui oui oui non 2 4 4 hébergement payant 5 15 78

mercredi 10 août Saint-Affrique => Arvieu 40 1059 Jardin d'Arvieu Lola + Jean-Michel
Non / Elina + Etienne + 

Renaud + Kouki + 
Clémence + Cédric + 

Jean-Michel

https://pad.altercampagne.
ovh/p/80xy0c5oo25mu78i

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=519 

https://www.openrunner.
com/r/14880282 JM début maiCamping Yaloer Route de Granouillac 12430 Villefranche de Panat

Parking 11 La Cité 12430 Le Truel
 X X R.A.S Oui 2 4 4 0Rémunération artistes, montant encore à déterminer0 10 72

jeudi 11 août Arvieu 0 Jardin d'Arvieu Lola + Jean-Michel

Non / Etienne + 
Renaud + Kouki + 

Clémence + Cédric + 
Elina

https://pad.altercampagne.
ovh/p/dlzodch592m5tsdm

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=520 
--- --- --- --- X X X X R.A.S Oui 2 4 4 0 0 10 71

vendredi 12 août Arvieu => La Salvetat-Peyrales 56 872 Ferme des Tronques Lola + Jean-Michel Non / Etienne + 
Renaud + Kouki  

https://pad.altercampagne.
ovh/p/7b4wsc85o3q3btou

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=521 

https://www.openrunner.
com/r/14515761 JM début mai12 Les Bourgonnets 12800 Naucelle X 2 4 4 0 0 10 69

samedi 13 août La Salvetat-Peyrales => Le Bas Ségala 21 363 Ferme de Segonds + LBD + ... Lola + Jean-Michel Non / Etienne + 
Renaud + Kouki  Pauline https://pad.altercampagne.

ovh/p/3wssplqpebrwi3id

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=522 

https://www.openrunner.
com/r/14516077
                          

Oui Lola jeudi 28 avril ---Chez Piccolo - Le bourg, Vabre-Tizac 12200 Le Bas Ségala X X R.A.S 2 4 4 0 0 10 65

dimanche 14 août Le Bas Segala 0 Ferme de Segonds Lola + Jean-Michel
Non / Etienne + 

Renaud + Petite Marie 
+ Kouki

Lola https://pad.altercampagne.
ovh/p/umay1o9w5r1el5ij

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=523 
--- Oui --- --- --- --- X X X X R.A.S 2 4 4 0Rémunération intervenantes Ateliers désintoxication de la langue de bois5 15 12,14285714 63

lundi 15 août Le Bas Ségala => Causse-et-Diège 42 605 Les Communs de la Marinie

219

Lola + Jean-Michel
Non / Etienne + Elsa + 
Renaud + Petite Marie 

+ Kouki 

https://pad.altercampagne.
ovh/p/vw12nzuhn43drb7v

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=524 

https://www.openrunner.
com/r/14321444
                                                                              

Lola mardi 26 avrilLa Mélangeuse - La Gare 12260 Villeneuve-Gare Matin : 59 D269 12200 Villefranche-de-Rouergue Aprem : Mairie de Salle-Courbatiès 12260 Salle-Courbatiès X R.A.S 2 4 4 0 0 10 69

mardi 16 août Causse et Diège => Cayrols 47 792 Prise de terre Les Escuroux Kouki + Renaud
Oui / Elsa + Lola + 
Petite Marie + Jean-

Michel

https://pad.altercampagne.
ovh/p/u72s80tnbn9bp109

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=525 

https://www.openrunner.
com/r/14826336 Kouki + Renaud 7 mai oui 2 4 4 0 0 10 67

mercredi 17 août Cayrols => Prunet 35 584 Nos Pieds sur Terre Kouki + Renaud
Oui / Elsa + Lola + 
Petite Marie + Jean-

Michel

https://pad.altercampagne.
ovh/p/4xcxdmat3331mxk8

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=526 

https://www.openrunner.com/route-
details/14691023 Kouki + Renaud 8 mai X 2 4 4 0 0 10 62

jeudi 18 août Prunet 0 Nos Pieds sur Terre Kouki + Renaud
Oui / Elsa + James + 
Lola + Petite Marie + 

Brunelle + Jean-Michel

https://pad.altercampagne.
ovh/p/p0mjgdidlqqcym7o

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=527 
Kouki + Renaud --- --- --- X oui ici oui 2 4 4 0 0 10 63

vendredi 19 août Prunet => Fontange 66 1260 Feina Graounge Kouki + Renaud

Oui / Elsa + Laure + Isa 
+ Jeanne + Gaet + 

Louisa + James + Lola 
+ Petite Marie + Grande 

Marie + Brunelle + 
Jean-Michel

Carlotta https://pad.altercampagne.
ovh/p/o5pzrxxjkalzl5nb

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=528 

https://www.openrunner.com/r/14867820

Kouki + Renaud 9 mai non 2 4 4 0 0 10 58

samedi 20 août Fontanges 0 Feina Graounge Kouki + Renaud

Oui / Elsa + Laure + Isa 
+ Jeanne + Gaet + 
Louisa + James + 

Grande Marie + Petite 
Marie + Brunelle

https://pad.altercampagne.
ovh/p/2yj4bsfqc6yddh40

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=529 
Kouki + Renaud --- --- --- X X oui ou la ? oui non 2 4 4 0 10 54

dimanche 21 août Fontanges => St Vincent de Salers 29 526 Les brémailles de l'adret Louisa + Laure

Oui / Elsa + Isa + 
Renaud + Jeanne + 

Gaet + James + 
Grande Marie + Petite 

Marie + Kouki + 
Brunelle

https://pad.altercampagne.
ovh/p/wy7ceomdzaopva6f

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=530 

https://www.openrunner.
com/r/14098954 Laure 7 mai nettoyage forêt cercle de chant préparation 

pizza pas mentionné 2 4 6

provision coût 
supplémentaire soirée 

pizza +2€ par personne 
pour le diner

12 10,28571429 56

lundi 22 août St Vincent de Salers => St-Étienne-de-Chomeil 34 845 Distillerie Baptiste

196

Louisa + Laure

Oui / Elsa + Isa + 
Renaud + Jeanne + 

Gaet + James + 
Grande Marie + Petite 

Marie + Kouki + 
Brunelle

https://pad.altercampagne.
ovh/p/2i6kllx8a80ro1xe

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=531 

https://www.openrunner.
com/r/14098966 Laure/Louisa 8 mai

visite distillerie

pas mentionné 3 4 4 provision coût 
supplémentaire brioche... 11 56

https://pad.altercampagne.ovh/p/trfeio186w8ykvjr
https://pad.altercampagne.ovh/p/trfeio186w8ykvjr
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=492
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=492
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=492
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=492
https://pad.altercampagne.ovh/p/cjzgfqpkfaolk5fv
https://pad.altercampagne.ovh/p/cjzgfqpkfaolk5fv
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=487
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=487
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=487
https://www.openrunner.com/route-details/14894035
https://www.openrunner.com/route-details/14894035
https://pad.altercampagne.ovh/p/n9b0itk7j5vycyvg
https://pad.altercampagne.ovh/p/n9b0itk7j5vycyvg
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=489
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=489
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=489
https://pad.altercampagne.ovh/p/42cja8nibjhj00fi
https://pad.altercampagne.ovh/p/42cja8nibjhj00fi
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=491
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=491
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=491
https://www.openrunner.com/route-details/14932821
https://www.openrunner.com/route-details/14932821
https://pad.altercampagne.ovh/p/lraskjyvi07lgp28
https://pad.altercampagne.ovh/p/lraskjyvi07lgp28
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=493
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=493
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=493
https://www.openrunner.com/route-details/14932895
https://www.openrunner.com/route-details/14932895
https://pad.altercampagne.ovh/p/ul1erq7p0n8h8lc9
https://pad.altercampagne.ovh/p/ul1erq7p0n8h8lc9
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=494
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=495
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=495
https://www.openrunner.com/route-details/15137064
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=496
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=496
https://pad.altercampagne.ovh/p/fvu6hjnuvrnahqyw
https://pad.altercampagne.ovh/p/fvu6hjnuvrnahqyw
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=502
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=502
https://www.openrunner.com/r/14385155
https://www.openrunner.com/r/14385155
https://pad.altercampagne.ovh/p/pc54v0o8sxmzvgzn
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=503
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=503
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=503
https://www.openrunner.com/route-details/14951618
https://www.openrunner.com/route-details/14951618
https://pad.altercampagne.ovh/p/lxw76llqjc62ox5c
https://pad.altercampagne.ovh/p/lxw76llqjc62ox5c
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=504
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https://pad.altercampagne.ovh/p/lmrj1xu7wvvydwdk
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=505
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=505
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=505
https://pad.altercampagne.ovh/p/xafa1jhfx8mc5w5t
https://pad.altercampagne.ovh/p/xafa1jhfx8mc5w5t
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=506
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=506
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=506
https://pad.altercampagne.ovh/p/h80svu8lj82exdqp
https://pad.altercampagne.ovh/p/h80svu8lj82exdqp
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=507
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=507
https://pad.altercampagne.ovh/p/egoeaw5h2uxsl9sz
https://pad.altercampagne.ovh/p/egoeaw5h2uxsl9sz
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=508
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=508
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=508
https://www.openrunner.com/route-details/14678162
https://www.openrunner.com/route-details/14678162
https://pad.altercampagne.ovh/p/egr9i1fusdlmkppl
https://pad.altercampagne.ovh/p/egr9i1fusdlmkppl
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=509
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=509
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=509
https://www.openrunner.com/r/14586349
https://www.openrunner.com/r/14586349
https://pad.altercampagne.ovh/p/s8pqr9pyftesery0
https://pad.altercampagne.ovh/p/s8pqr9pyftesery0
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=510
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=510
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=510
https://pad.altercampagne.ovh/p/v6stq2ffaxo03wcr
https://pad.altercampagne.ovh/p/v6stq2ffaxo03wcr
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=511
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=511
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=511
https://www.openrunner.com/r/14289109
https://www.openrunner.com/r/14289109
https://pad.altercampagne.ovh/p/o19h8glesiyoy1a5
https://pad.altercampagne.ovh/p/o19h8glesiyoy1a5
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=512
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=512
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=512
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=517
https://www.openrunner.com/r/14254203
https://www.openrunner.com/r/14254203
https://pad.altercampagne.ovh/p/doyc5pw45giz2w59
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=521
https://www.openrunner.com/r/14515761
https://www.openrunner.com/r/14515761
https://pad.altercampagne.ovh/p/3wssplqpebrwi3id
https://pad.altercampagne.ovh/p/3wssplqpebrwi3id
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=522
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=522
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=522
https://www.openrunner.com/r/14516077
https://www.openrunner.com/r/14516077
https://www.openrunner.com/r/14516077
https://pad.altercampagne.ovh/p/umay1o9w5r1el5ij
https://pad.altercampagne.ovh/p/umay1o9w5r1el5ij
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=523
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=523
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=523
https://pad.altercampagne.ovh/p/vw12nzuhn43drb7v
https://pad.altercampagne.ovh/p/vw12nzuhn43drb7v
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=524
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=524
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=524
https://www.openrunner.com/r/14321444
https://www.openrunner.com/r/14321444
https://www.openrunner.com/r/14321444
https://pad.altercampagne.ovh/p/u72s80tnbn9bp109
https://pad.altercampagne.ovh/p/u72s80tnbn9bp109
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=525
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=525
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=525
https://www.openrunner.com/r/14826336
https://www.openrunner.com/r/14826336
https://pad.altercampagne.ovh/p/4xcxdmat3331mxk8
https://pad.altercampagne.ovh/p/4xcxdmat3331mxk8
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=526
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=526
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=526
https://www.openrunner.com/route-details/14691023
https://www.openrunner.com/route-details/14691023
https://pad.altercampagne.ovh/p/p0mjgdidlqqcym7o
https://pad.altercampagne.ovh/p/p0mjgdidlqqcym7o
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=527
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=527
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=527
https://pad.altercampagne.ovh/p/o5pzrxxjkalzl5nb
https://pad.altercampagne.ovh/p/o5pzrxxjkalzl5nb
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=528
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=528
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=528
https://www.openrunner.com/r/14867820
https://pad.altercampagne.ovh/p/2yj4bsfqc6yddh40
https://pad.altercampagne.ovh/p/2yj4bsfqc6yddh40
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=529
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=529
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=529
https://pad.altercampagne.ovh/p/wy7ceomdzaopva6f
https://pad.altercampagne.ovh/p/wy7ceomdzaopva6f
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=530
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=530
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=530
https://www.openrunner.com/r/14098954
https://www.openrunner.com/r/14098954
https://pad.altercampagne.ovh/p/2i6kllx8a80ro1xe
https://pad.altercampagne.ovh/p/2i6kllx8a80ro1xe
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=531
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=531
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=531
https://www.openrunner.com/r/14098966
https://www.openrunner.com/r/14098966


Jour Etape Km d+ Alternative Km/S Préparateur·rice·s d'étapes Béquille
Présence salarié-es / 

membre de l'orga 
(prépa ou CS)

Frama d'étapes Fiche étape Openrunner Hébergement

Présence d'un 
four ? (à 

renseigner si 
vous voulez des 
ingrédients pour 

des gâteaux 
😏)

Repérage 
(nom-prénom)

Date du 
repérage (lien 
openrunner 
obligatoire)

Adresse de la 
pause déjeuner

Points eau / 
toilettes (pause 
cacahouètes)

cercles de 
parole Chantier

Conférence, 
débat, 

projection

Spectacle, 
soirée festive

Créneau libre 
pour faire des 

activités 
(intervenant·es 

extérieur·es, 
activités entre 

nous)

Créneau libre 
pour se reposer

Atelier 
sérigraphie 
grâce au kit 

présent dans 
l'IVECO (1 à 

2h) tous les 3-4 
jours

Animations pour 
les visites, 

rencontres avec 
les 

accueillant·es

Evénements 
ouverts au 

public

Mesures Covid 
/ ressenti 

accueillant.e

Besoin en 
affiches Besoin en flyers Accessibilité @

forum de discussion nextcloud :
https://cloud.altercampagne.

ovh/call/sqzxy7no

Loic : 06 20 
52 35 59 / 

Sylvie : 06 76 
84 05 20

format nom du trajet AT2022-JJ-MM-
ville arivée-villedépart => Altertour code 

couleur VERT Célia et Clém

Petit 
déjeuner Déjeuner Diner Héberge

-ment Description prestation Presta payante 
par personne

Dépenses 
/jour/personne

Moyenne (max: 
13,5 ou 15 )

Participataires 
pour la soirée

mardi 23 août St-Étienne-de-Chomeil 0 Distillerie Baptiste

196

 Louisa + Laure

Oui / Elsa + Isa + 
Renaud + Jeanne + 

Gaet + James + 
Grande Marie + Petite 

Marie + Kouki + 
Brunelle

https://pad.altercampagne.
ovh/p/76hyghi1htx3nuv6

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=532 
/ --- ---

conf gesticulée 
et ateliers de 
discussion sur 

les aidants 
familiaux des 

enfants 
handicapés

prépa anniv' AT 
et prépa 
vélorution

oui oui pas mentionné 2 4 4

Conférence Gesticulée 
"pas de bras, pas de 
choclat", frais dplt et 

intervention Magali Cazin 
pour l'asso Tom Enfant 

Phare, total devis 
accepté 350 euros
+ Provision pourle 

matériel des ateliers 
prépa vélorution et fête 

des 15ans

7,64516129 17,64516129 62

mercredi 24 août St-Étienne de Chomeil => Espinchal 47 893 Espinchal, aire naturelle de la Prunayre  Louisa + Laure

Oui / Elsa + Isa + 
Renaud + Jeanne + 

Gaet + James + 
Grande Marie + Petite 

Marie + Kouki + 
Brunelle

https://pad.altercampagne.
ovh/p/cybn4u4ugslfbx81

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=533 

https://www.openrunner.
com/r/14478278 camping payant non Laure/Louisa 9 mai oui! oui

Bruno, lecteur 
de Silence, sera 

avec nous à 
partir de 17h

2 4 4

camping
mairie 

d'espinc
hal. 

devis 
180 €

3 13 60

jeudi 25 août Espinchal => St Germain Lembron 40 289 La Licorne & Co Isabelle + Jeanne

Oui / Elsa + Laure + 
Gaet + Louisa + James 
+ Grande Marie + Petite 

Marie + Kouki + 
Brunelle

https://pad.altercampagne.
ovh/p/yxqkcasuuyhhse8b

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=534 

https://www.openrunner.
com/r/14553822 Oui spectacle d'impro Oui 2 4 4 spectacle d'impro 250 euros 4.23 

10

59

vendredi 26 août St Germain Lembron => Issoire=>Sauxillanges 31 319 La Ressourcerie/merles moqueurs Isabelle + Jeanne

Oui / Elsa + Laure + 
Gaet + Louisa + James 
+ Grande Marie + Petite 

Marie + Brunelle

https://pad.altercampagne.
ovh/p/jfzo5crib6pae693

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=535 

https://www.openrunner.
com/r/14553972 soiree des talents 2 4 4 10 57

samedi 27 août sauxillanges=> cournon 34 386 ferme de Sarlieve Isabelle + Jeanne

Oui / Elsa + Laure + 
Gaet + Louisa + James 
+ Grande Marie + Petite 

Marie + Brunelle

Danielle https://pad.altercampagne.
ovh/p/aos8ortx85qsrtzi

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=536 

https://www.openrunner.
com/r/14557695 Fete de cloture 2 4 4 Groupe de musique 500 euros 8.4 44669 59

dimanche 28 août Clermont 10 VELORUTION  Isabelle +  Jeanne

Oui / Elsa + Laure + 
Gaet + Louisa + James 
+ Grande Marie + Petite 

Marie + Brunelle

https://pad.altercampagne.
ovh/p/6tkagfnpguzgxg7s

https://www.altercampagne.
net/?

page_id=23698&route=537 
2 4 4 10 6391,520737

28
922,9335768

TOTAL 1316 17548

NOMBRE DE JOUR NON ROULÉ 20

MOYENNE 37,06451613605,1034483

LEGENDE: Bleu = non roulé
Vert = accueil validé

alors, c'est quoi, cette couleur ?
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Jour Etape Km d+ Alternative Km/S Préparateur·rice·s d'étapes Présence Ivan Béquille
Présence 

membre(s) 
de l'orga

Frama d'étapes Openrunner Hébergement
Repérage (nom-

prénom)

Date du 
repérage (lien 
openrunner 
obligatoire)

Adresse de la 
pause 

déjeuner

Points eau / 
toilettes

Electricité Lessive
cercles de 

parole
Chantier

Conférence, 
débat, 

projection

mode de 
rémunération

(GUSO, facture, 
journée de 
gratuité, ...)

Spectacle, 
soirée festive

Soirée festive

Créneau libre 
pour faire des 

activités 
(intervenant·es 

extérieur·es, 
activités entre 

nous)

Créneau libre 
pour se reposer

Animations 
pour les visites, 
rencontres avec 

les 
accueillant·es

Evénements 
ouverts au 

public

Mesures Covid 
/ ressenti 

accueillant.e

Besoin en 
affiches

Besoin en flyers Accessibilité
Nombre de 

participant-es 
/soir

Par personne

Barbara 
Coutans

Entre parenthèse : nombre de jours écoulés depuis la dernière occurence (ou depuis le 1er jour de l'AT le 08/07) - en rouge si trop long! 
(max : 1 cercle tous les 6 jours, chantier/soirée festive : 3-4 jours, conf/repos/activité entre nous ou avec intervenant: 7 jours)

Petit 
déjeuner

Déjeuner Diner Hébergement Description prestation
Presta payante par 

personne
Dépenses 

/jour/personne
Moyenne 

(max: 15 €/p )

dimanche 10 juillet Before : Peyremale 0 Tribu Vivace Coco et Fluvine ✓ 2 4 4 10

lundi 11 juillet Peyremale 0 Tribu vivace

90

Coco et Fluvine ✓ https://pad.altercampagne.
ovh/p/pmdwnbem9rwnjyzk 12 2 4 4 10

mardi 12 juillet Peyremale 0 Tribu vivace Coco et Fluvine ✓ oui Feufollet 15 2 4 4 10

mercredi 13 juillet Peyremale 0 Tribu vivace + Feu 
Follet Coco et Fluvine ✓ 19 2 4 4 intervention Pignon Libre 5 15

jeudi 14 juillet Peyremale => Berrias et Casteljau 38 466 Hameau des Buis Coco et Fluvine ✓ https://www.openrunner.com/r/14303861 sur place 20 2 4 4 10

vendredi 15 juillet Berrias et Casteljau 0 Hameau des Buis Coco et Fluvine ✓
https://pad.altercampagne.
ovh/p/5c1qhu80pdqe95g5 sur place x 22 2 4 4 10

samedi 16 juillet Berrias et Casteljau 0 Hameau des Buis Coco et Fluvine ✓ sur place cercle de parole x (concert) portes-ouvertes 
du hameau 24 2 4 4 concert + intervention 

Pignon libre 5 15

dimanche 17 juillet Berrias et Casteljau => Montpezat-
sur-Bauzon 52 1067 La Messicole Fluvine et Coco ✓ https://www.openrunner.com/r/14303894 x (concert en 

salle) concert 23 2 4 4 concert 2 12 11,71428571

lundi 18 juillet Montpezat-sur-Bauzon 0 La Messicole

125

Fluvine et Coco https://pad.altercampagne.
ovh/p/s44q18zo3hid0poh x 26 2 4 4 10

mardi 19 juillet Montpezat-sur-Bauzon 0 La Messicole Fluvine et Coco x 26 2 4 4 10

mercredi 20 juillet Montpezat-sur-Bauzon => St-
Pierreville 58 1010 Le Lokal Aislinn et Maxime https://pad.altercampagne.

ovh/p/cdb7cp1nry7ys07f https://www.openrunner.com/r/14303928

Camping 
municpal Le 
Pré coulet  
https://www.

camping-
ardeche-guide.
com/camping-
municipal-le-

pre-coulet

oui oui oui X 27 2 4 4 6 16

jeudi 21 juillet St-Pierreville 0 Le Lokal Aislinn et Maxime Flu

Camping 
municpal Le 
Pré coulet  
https://www.

camping-
ardeche-guide.
com/camping-
municipal-le-

pre-coulet

oui oui oui X (avec le 
bateleur) X 27 2 4 4 6 16

vendredi 22 juillet St-Pierreville => Boffres 37 849 Auberge de Boffres Aislinn et Maxime Flu https://www.openrunner.com/r/14303959 oui Au besoin non
Concert soirée 
festive vendredi 

soir

oui marché le 
matin oui 25 2 4 10 Soirée concert ou animation 6 22

samedi 23 juillet Boffres 0 Auberge de Boffres Aislinn et Maxime Flu https://pad.altercampagne.
ovh/p/Auberge_de_boffres oui au besoin non X à définir 24 2 4 4 10

dimanche 24 juillet Boffres => Nozières 30 805 Noz'Ateliers Ivan Flu https://www.openrunner.com/r/14303978 24 2 4 4 10 13,42857143

lundi 25 juillet Nozières 0 Noz'Ateliers

57

Ivan ✓ Flu https://pad.altercampagne.
ovh/p/1p8avl56h1u3wisw X 26 2 4 4 10

mardi 26 juillet Nozières 0 Noz'Ateliers Ivan ✓ Flu X soirée concert X X 20 2 4 4

soirée concert
enveloppe de 150€ de base 
à ajuster selon nombre de 

participant-es

7,5 17,5

mercredi 27 juillet Nozières = > Saint-Agrève 23 604 Brasserie l'Agrivoise Ivan ✓ Flu https://www.openrunner.com/r/14303996 15 2 4 4 10

jeudi 28 juillet Saint-Agrève 0 Brasserie l'Agrivoise Ivan ✓ Flu https://pad.altercampagne.
ovh/p/r3ahj7w4skxqe5jg

soirée festive 
jeudi ou 
vendredi

12 2 4 4 10

vendredi 29 juillet Saint-Agrève 0 Brasserie l'Agrivoise Ivan ✓
Flu + 

Mathilde 9 2 4 4 10

samedi 30 juillet Saint-Agrève => Le Pertuis 34 664 Lutte des Sucs Jérôme F et Mélia ✓ Mathilde https://www.openrunner.com/r/14304005 9 2 4 4 10

dimanche 31 juillet Le Pertuis 0 Lutte des Sucs Jérôme F et Mélia ✓ Mathilde https://pad.altercampagne.
ovh/p/0bg4uwk74louojdx 17 2 4 4 10 11,07142857

lundi 1 août Le Pertuis => Retournac 21 269 Ferme des 
Fromentaux

100

Jérôme F et Mélia Mathilde https://www.openrunner.com/r/14307812 conf gest 21 2 4 4

conférence gesticulée, 
Marion. cachet de 200 

euros + défraiment 
dépalcemant 

10

mardi 2 août retournac 0 Ferme des 
Fromentaux Jérôme F et Mélia Mathilde https://pad.altercampagne.

ovh/p/3g0jkw4wbsucv1jp 25 2 4 4 10

mercredi 3 août Retournac 0 Ferme des 
Fromentaux Jérôme F et Mélia Mathilde 26 2 4 4 10

jeudi 4 août Retournac 0 Ferme des 
Fromentaux Jérôme F et Mélia Mathilde oui 25 2 4 4 10

vendredi 5 août retournac >> Dunières 44 882 Chez Didier Jérôme F et Mélia Mathilde https://www.openrunner.com/r/14307823 24 2 4 4 10

samedi 6 août Dunières 0 Chez Didier Jérôme F et Mélia Mathilde + 
Nanou

https://pad.altercampagne.
ovh/p/u073oa5t6qdkktmi 28 2 4 4 N'en jetez plus (la soupe 

aux étoiles 10

dimanche 7 août Dunières -> Vanosc 35 582

Gymnase de 
Vanosc

rencontre avec la 
café associatif local

Mathilde + 
Nanou

 https://cloud.altercampagne.
ovh/s/YW8jR6pEpxaoiE9 https://www.openrunner.com/r/14307834 20 2 4 4 10 10

lundi 8 août Vanosc => Annonay 15 114 La Magma

68

Seb et Ivan ✓
Mathilde + 

Nanou https://www.openrunner.com/r/14575221
22 2 4 4 10

mardi 9 août Annonay 0 La Magma Seb et Ivan ✓
Mathilde + 

Nanou
https://pad.altercampagne.

ovh/p/iafq6htwjfmhlwa8 27 2 4 4 10

mercredi 10 août Annonay 0 La Magma Seb et Ivan ✓
Mathilde + 

Nanou 26 2 4 4 10

jeudi 11 août Annonay => Saint-Julien-Molin-
Molette 15 342 Le Taillis Vert

/ éleveur brebis Mélia & Seb ✓
Mathilde + 

Nanou https://www.openrunner.com/r/14307842 25 2 4 4 concert Qonbine Leruine 
cachet 100€ 10

vendredi 12 août Saint-Julien-Molin-Molette 0 Le Taillis Vert
/ éleveur brebis Mélia & Seb ✓

Mathilde + 
Nanou

https://pad.altercampagne.
ovh/p/amm6h7a0vox4kox7 24 2 4 4 10

samedi 13 août Saint-Julien-Molin-Molette 0
Étienne

éleveur de brebis 
bio

Mélia & Seb ✓
Mathilde + 

Nanou 22 2 4 4 10

dimanche 14 août Saint-Julien-Molin-Molette => Saint-
Étienne 38 673 La Fabrique de La 

Transition Jérome N. et Julie ✓
Mathilde + 

Nanou https://www.openrunner.com/r/14307858 Amicale laïque 
la Challéassière Jérôme et Julie salle hors-sac 

Le Bessat 18 2 4 4 10 10

lundi 15 août Saint-Étienne 0 La Fabrique de La 
Transition

67

Jérome N. et Julie Mathilde + 
Nanou

https://pad.altercampagne.
ovh/p/t4dgq0nkkqjb4qma

Amicale laïque 
la Challéassière Jérôme et Julie

pas 
d'inquiétude en 

juin
20 2 4 4 10

mardi 16 août Saint-Étienne 0 La Fabrique de La 
Transition Jérome N. et Julie Nanou Amicale laïque 

la Challéassière Jérôme et Julie
pas 

d'inquiétude en 
juin

22 2 4 4 10

mercredi 17 août Saint-Étienne => Saint-Denis-Sur-
Coise 29 516 La Maladière Jérome N. et Julie Nanou https://www.openrunner.

com/r/14307866
Jérôme et Julie x

pas 
d'inquiétude en 

juin
26 2 4 4 10

jeudi 18 août Saint-Denis-Sur-Coise 0 La Maladière Jérome N. et Julie Nanou https://pad.altercampagne.
ovh/p/jmw638uut5gcs7nd Jérôme et Julie x

pas 
d'inquiétude en 

juin
25 2 4 4 10

vendredi 19 août Saint-Denis-Sur-Coise 0 La Maladière Jérome N. et Julie Nanou Jérôme et Julie x
pas 

d'inquiétude en 
juin

24 2 4 4 10

samedi 20 août Saint-Denis-Sur-Coise => 
Montbrison 38 248 Forez en Transition Jérome N. et Julie Nanou https://www.openrunner.com/r/14817425 Jérôme et Julie Montrond-les-

bains x x x
pas 

d'inquiétude en 
juin

24 2 4 11 Food Truck 17

dimanche 21 août Montbrison 0 Forez en Transition 
+ Notes En Bulle Jérome N. et Julie Nanou https://pad.altercampagne.

ovh/p/1kusacimxsi9vb3e Jérôme et Julie x x
pas 

d'inquiétude en 
juin

19 2 4 4 Ciné-débat 4 14 11,57142857

lundi 22 août Montbrison 0 Forez en Transition

111

Jérome N. et Julie ✓ Nanou Jérôme et Julie x x x 19 2 4 4 10

mardi 23 août Montbrison => Viscomtat 56 914 La Cité de l'Abeille Benoit + Julie ✓ Nanou https://www.openrunner.com/r/14817617 Benoit x 15 2 4 4 10

mercredi 24 août Viscomtat 0 La Cité de l'Abeille Benoit + Julie ✓ Nanou https://pad.altercampagne.
ovh/p/0uzert5sdqj37h1f Benoit 16 2 4 4 10

jeudi 25 août Viscomtat 0 La Cité de l'Abeille Benoit + Julie ✓ Nanou Benoit 15 2 4 4 10

vendredi 26 août Viscomtat => Clermont-Ferrand 55 531 ferme de Sarlieve Benoit avec Isabelle de l'AT ✓ Nanou https://www.openrunner.com/r/14817688 Benoit 14 2 4 4 10

samedi 27 août Clermont-Ferrand 0 ferme de Sarlieve Benoit avec Isabelle de l'AT ✓ Nanou https://pad.altercampagne.
ovh/p/eyxizrgwao4lucx7 Benoit 13 2 4 4 10

dimanche 28 août Clermont-Ferrand 0 ferme de Sarlieve Benoit avec Isabelle de l'AT ✓ Nanou Benoit 4 2 4 4 10 10 11,1122449

TOTAL 618 10536

NOMBRE DE JOUR NON ROULÉ 33

MOYENNE SUR TOUT LE D-TOUR 10,5

MOYENNE PAR ÉTAPE ROULÉE 47,5 619,8

LEGENDE: Bleu = étape roulée
Vert = accueil validé

Rouge = lieu annulé / en recherche

https://pad.altercampagne.ovh/p/pmdwnbem9rwnjyzk
https://pad.altercampagne.ovh/p/pmdwnbem9rwnjyzk
https://www.openrunner.com/r/14303861
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https://www.openrunner.com/r/14303894
https://pad.altercampagne.ovh/p/s44q18zo3hid0poh
https://pad.altercampagne.ovh/p/s44q18zo3hid0poh
https://pad.altercampagne.ovh/p/cdb7cp1nry7ys07f
https://pad.altercampagne.ovh/p/cdb7cp1nry7ys07f
https://www.openrunner.com/r/14303928
https://www.openrunner.com/r/14303959
https://pad.altercampagne.ovh/p/Auberge_de_boffres
https://pad.altercampagne.ovh/p/Auberge_de_boffres
https://www.openrunner.com/r/14303978
https://pad.altercampagne.ovh/p/1p8avl56h1u3wisw
https://pad.altercampagne.ovh/p/1p8avl56h1u3wisw
https://www.openrunner.com/r/14303996
https://pad.altercampagne.ovh/p/r3ahj7w4skxqe5jg
https://pad.altercampagne.ovh/p/r3ahj7w4skxqe5jg
https://www.openrunner.com/r/14304005
https://pad.altercampagne.ovh/p/0bg4uwk74louojdx
https://pad.altercampagne.ovh/p/0bg4uwk74louojdx
https://www.openrunner.com/r/14307812
https://pad.altercampagne.ovh/p/3g0jkw4wbsucv1jp
https://pad.altercampagne.ovh/p/3g0jkw4wbsucv1jp
https://www.openrunner.com/r/14307823
https://pad.altercampagne.ovh/p/u073oa5t6qdkktmi
https://pad.altercampagne.ovh/p/u073oa5t6qdkktmi
https://cloud.altercampagne.ovh/s/YW8jR6pEpxaoiE9
https://cloud.altercampagne.ovh/s/YW8jR6pEpxaoiE9
https://www.openrunner.com/r/14307834
https://www.openrunner.com/r/14575221
https://pad.altercampagne.ovh/p/iafq6htwjfmhlwa8
https://pad.altercampagne.ovh/p/iafq6htwjfmhlwa8
https://www.openrunner.com/r/14307842
https://pad.altercampagne.ovh/p/amm6h7a0vox4kox7
https://pad.altercampagne.ovh/p/amm6h7a0vox4kox7
https://www.openrunner.com/r/14307858
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TÂCHE INSCRIPTIONS BOÎTE CONTACT FRAMALISTES
ENVOI DE 

COMMUNIQUÉS DE 
PRESSE

DÉTAIL DES TÂCHES pour le détail de chacune des tâches, ouvrir ce document
https://www.altercampagne.net/wp-content/uploads/2022/07/AT22_Back_ete.pdf AT/ Alternative ADT/ Alternative

COMMENTAIRES
SI JAMAIS FAIT = DEMANDER 
UNE FORMATION AUPRÈS DE 

PAUPI / IVAN / MATHILDE / 
NANOU / VIRGINIE 

GUIDE DE LA BOÎTE 
CONTACT

https://www.altercampagne.
net/wp-

content/uploads/2022/07/Guide-
de-la-boite-contactATaltertour.

net_.pdf

OU APPELLER IVAN

DEMANDEZ LES DROITS DE 
MODÉRATIONS 

+ MINI FORMATION DES 
LISTES 

 IVAN 

TABLEAU DES ENVOIS
https://docs.google.

com/spreadsheets/d/1BByr7_PJ
J9wLr7USX-

odzyg9ibwtVcyWTM4fcEICzRk/e
dit#gid=31195434

APPELER IVAN POUR UNE 
MINI FORMATION DE 5 

MINUTES

FRÉQUENCE 1 FOIS PAR JOUR 2/3 FOIS PAR SEMAINE 1 jour sur 2
SOIT 1 FOIS /SEMAINE = 2/3 H

(pour la semaine suivante)
SOIT 1 FOIS /JOUR = 10/20 

MIN
(à J+7)TEMPS NÉCESSAIRE DE 30 MIN À 2H DE 5 MIN À 1H 15 MIN MAX

Jour AT/ Alternative ADT/ Alternative

samedi 09 juillet Mathilde
Mathilde Mathilde

Shilakong

dimanche 10 juillet Mathilde
Mathilde Mathilde

Shilakong Tribu Vivace

lundi 11 juillet MATHILDE // NANOU NANOU NANOU Shilakong Tribu vivace

mardi 12 juillet MATHILDE // NANOU NANOU NANOU Evaleco Tribu vivace

mercredi 13 juillet MATHILDE // NANOU NANOU NANOU Evaleco Tribu vivace + Feu Follet

jeudi 14 juillet MATHILDE ELSA ELSA La ferme des cairns Hameau des Buis

vendredi 15 juillet MATHILDE ELSA ELSA Eco hameau solidaire Hameau des Buis

samedi 16 juillet MATHILDE ELSA ELSA Eco hameau solidaire Hameau des Buis

dimanche 17 juillet MATHILDE ELSA ELSA Jardin des semences La Messicole

lundi 18 juillet IVAN // NANOU IVAN IVAN IVAN Jardin des semences La Messicole

https://www.altercampagne.net/wp-content/uploads/2022/07/AT22_Back_ete.pdf
https://www.altercampagne.net/wp-content/uploads/2022/07/AT22_Back_ete.pdf


mardi 19 juillet IVAN // NANOU IVAN IVAN IVAN Ferme solidaire des 
gaulois La Messicole

mercredi 20 juillet IVAN // NANOU IVAN IVAN IVAN Ferme solidaire des 
gaulois Le Lokal

jeudi 21 juillet IVAN // NANOU IVAN IVAN IVAN Action vélo Le Lokal

vendredi 22 juillet IVAN // NANOU IVAN IVAN IVAN Ferme du Roy d'Espagne 
/ LICA / Après M Auberge de Boffres

samedi 23 juillet IVAN IVAN IVAN IVAN Ferme du Roy d'Espagne 
/ LICA / Après M Auberge de Boffres

dimanche 24 juillet Nosta Mar Noz'Ateliers

lundi 25 juillet NANOU NANOU NANOU Les jardins de l'escapade 
et Au Maquis Noz'Ateliers

mardi 26 juillet NANOU NANOU NANOU Le Café Villageois - Au 
Maquis Noz'Ateliers

mercredi 27 juillet NANOU NANOU NANOU Le Fournil partagé Brasserie l'Agrivoise

jeudi 28 juillet NANOU NANOU NANOU PUMA + Enercipa Brasserie l'Agrivoise

vendredi 29 juillet NANOU NANOU NANOU Semailles + Roulons à 
vélo + Surikat Brasserie l'Agrivoise

samedi 30 juillet Lutte contre Amazon Lutte des Sucs

dimanche 31 juillet Alter Éco /Epi Vrac Lutte des Sucs

lundi 1 août Alter Éco /Epi Vrac Ferme des Fromentaux

mardi 2 août Ferme du Berquet Ferme des Fromentaux

mercredi 3 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Ferme du Berquet Ferme des Fromentaux

jeudi 4 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Ressourcerie du pont Ferme des Fromentaux

vendredi 5 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Ressourcerie du pont Chez Didier



samedi 6 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI GAEC des Truels Chez Didier

dimanche 7 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI GAEC des Truels + In'VD
Gymnase de Vanosc

rencontre avec la café 
associatif local

lundi 8 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Oasis de Lentiourel La Magma

mardi 9 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Oasis de Lentiourel La Magma

mercredi 10 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Jardin d'Arvieu La Magma

jeudi 11 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Jardin d'Arvieu Le Taillis Vert
/ éleveur brebis

vendredi 12 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Ferme des Tronques Le Taillis Vert
/ éleveur brebis

samedi 13 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Ferme de Segonds + LBD 
+ ...

Étienne
éleveur de brebis bio

dimanche 14 août PAUPI PAUPI PAUPI PAUPI Ferme de Segonds La Fabrique de La 
Transition

lundi 15 août IVAN IVAN IVAN IVAN Les Communs de la 
Marinie

La Fabrique de La 
Transition

mardi 16 août IVAN IVAN IVAN IVAN Prise de terre Les 
Escuroux

La Fabrique de La 
Transition

mercredi 17 août IVAN IVAN IVAN IVAN Nos Pieds sur Terre La Maladière

jeudi 18 août IVAN IVAN IVAN IVAN Nos Pieds sur Terre La Maladière

vendredi 19 août IVAN IVAN IVAN IVAN Feina Graounge La Maladière

samedi 20 août IVAN IVAN IVAN IVAN Feina Graounge Forez en Transition

dimanche 21 août IVAN IVAN IVAN IVAN Les brémailles de l'adret Forez en Transition + 
Notes En Bulle

lundi 22 août ELSA NICOLAS NICOLAS Distillerie Baptiste Forez en Transition

mardi 23 août ELSA NICOLAS NICOLAS Distillerie Baptiste La Cité de l'Abeille



mercredi 24 août ELSA NICOLAS NICOLAS Espinchal, aire naturelle 
de la Prunayre La Cité de l'Abeille

jeudi 25 août ELSA NICOLAS NICOLAS La Licorne & Co La Cité de l'Abeille

vendredi 26 août ELSA NICOLAS NICOLAS La Ressourcerie/merles 
moqueurs ferme de Sarlieve

samedi 27 août ELSA NICOLAS NICOLAS ferme de Sarlieve ferme de Sarlieve

dimanche 28 août ELSA NICOLAS NICOLAS VELORUTION ferme de Sarlieve



Jour Trajet Alternative Km Contact Km/S
Préparateur·ric

e·s d'étapes
Présence 
Salarié-es

Frama d'étapes Openrunner Hébergement
Repérage (nom-

prénom)

Date du 
repérage (lien 
openrunner 
obligatoire)

Adresse de la 
pause déjeuner

Points eau / 
toilettes

Electricité Lessive
cercles de 

parole
Chantier

Conférence, 
débat, 

projection

Spectacle, 
soirée festive

Créneau libre 
pour faire des 

activités 
(intervenant·es 

extérieur·es, 
activités entre 

nous)

Créneau libre 
pour se reposer

Animations 
pour les visites, 
rencontres avec 

les 
accueillant·es

Evénements 
ouverts au 

public

Mesures Covid 
/ ressenti 

accueillant.e

Besoin en 
affiches

Besoin en flyers Accessibilité Par personne

Entre parenthèse : nombre de jours écoulés depuis la dernière occurence (ou depuis le 1er jour de l'AT 
le 08/07) - en rouge si trop long! (max : 1 cercle tous les 6 jours, chantier/soirée festive : 3-4 jours, 

conf/repos/activité entre nous ou avec intervenant: 7 jours)

Petit 
déjeuner

Déjeuner Diner
Héberge-

ment
Description prestation

Presta 
payante 

par 
personn

e

Dépenses 
/jour/pers

onne

Moyenne 
(max: 13,5 

)

lundi 23 mai 
Grenoble

ou Sappey
La bonne Fabrique 0

contact@maltobar.fr
http://maltobar.fr/

Maxime
06 88 12 16 10

https://www.facebook.
com/pg/houblonB

129

Virginie & 
Sylvain

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/cb1btsmmje2z
inuu

2 4 4 10

mardi 24 mai Genoble > St-Pierre-de-
Chartreuse La Marmotte Masquée 40

Guillaume
contact@lamarmottemasq

uee.fr
06 22 14 08 27

Virginie & 
Sylvain

https://pad.
altercampagne.
ovh/p/hftmufhj6urc2k
pi

https://www.
openrunner.
com/r/107863
84

2 4 4 10

mercredi 25 mai St-Pierre-de-Chartreuse La Marmotte Masquée 0 Virginie & 
Sylvain

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/wxruj7vrcpmx
hyj7

N/A 2 4 4 10

jeudi 26 mai St-Pierre-de-Chartreuse > 
St-Geoire-en-Valdaine Brasserie du val d'Ainan 35 Marie & Anaïs Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/gp2m46s1y9rk
0m03

https://www.
openrunner.
com/r/122589
38

Sur les terres 
de Catherine Anaïs 11/04/22 St Geoire Oui Dans la 

brasserie non Pg festival sur 
l'après midi

possibilité 
assister aux 

concerts
x oui 2 4 4 Conférences à prix libre 5 15 10

vendredi 27 mai St-Geoire-en-Valdaine Brasserie du val d'Ainan 0

Catherine
brasserie.ainan@gmail.

com
06 98 38 67 47

Marie & Anaïs Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/sn232mktps0g
1gul

N/A Sur les terres 
de Catherine Anaïs 12/04/22 St Geoire Oui Dans la 

brasserie non Possible Pg festival sur 
l'après midi

possibilité 
assister aux 

concerts
Matin visite x oui 2 4 4 Conférences à prix libre 5 15 10

samedi 28 mai 
St-Geoire-en-Valdaine > 
Champier >  St-Victor-de-

Cessieu

Les Bières du Temps 
(SCOP) 54

Pauline
contact@lesbieresdutemps

.com
06 89 85 66 42 / 04 74 79 

52 96

Marie & Anaïs Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/mmu900bls2c
pwtk1

https://www.
openrunner.
com/r/146087
97

ferme de 
Marc-Antoine Anaïs 12/04/22 Champier Cuve 1000 L ? ?

Rencontre 
bières du 

temps (SCOP)
non 2 4 4 10 10

dimanche 29 mai St-Victor-de-Cessieu
Brassin collectif ou atelier 
participatif brasserie ? au 

Faux Semblables 
0

Marc-Antoine
marcantoinerostaing@gma

il.com
06 59 07 93 90

Marie & Anaïs Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/wtb5hcp09xvj
mgdy

N/A ferme de 
Marc-Antoine Anaïs 12/04/2022 St Victor Cuve 1000 L ? ? Possible

Oui: matin et 
après midi 

possiblement
x x non 2 4 4 10 10

lundi 30 mai St-Victor-de-Cessieu > Le 
Montellier

Chez Brunelle :)
ou ami\es près de chez 

elle
71

248

Anaïs & Ivan Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/pz8oin08t5mlk
oxs

https://www.
openrunner.
com/r/107865
93

Chez Brunelle Anaïs 13/04/2022 Loyette Oui Oui Oui Niversaire non 2 4 4 Niversaire 5 15

mardi 31 mai Le Montellier > Montcet Houblon du Moulin 39

Thomas / Fabien
contact@houblondumoulin.

com
06 80 96 74 55 / 06 60 82 

50 91 (Fabien)

Anaïs & Ivan Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/2zh7rwlnit8kjh
6r

https://www.
openrunner.
com/r/122589
89

Aux houblons 
du moulin Anaïs 14/04/2022 Montcet Cuve 1000 L

Oui mais pas 
jusqu'au 
champs

Non Possible après 
midi

Projection 
possible; en 

cours de 
réflexion

Possible non 2 4 4 10

mercredi 1 juin Montcet Houblon du Moulin 0 Anaïs & Ivan Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/edxrzxqhtzvr0
xtk

N/A Aux houblons 
du moulin Anaïs 14/04/2022 Montcet Cuve 1000 L

Oui mais pas 
jusqu'au 
champs

Non Possible
Oui: matin et 
après midi 

possiblement

Projection 
possible; en 

cours de 
réflexion

Possible Possible non 2 4 4 10

jeudi 2 juin Montcet > Orgelet L'Origine du Monde 70

Nadine / Philippe
lorigine.dumonde@laposte.

net
03 84 35 75 66

Gaétan & Ivan Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/d5uhm74g5wji
n7sb

https://www.
openrunner.
com/r/123334
91

2 4 4 10

vendredi 3 juin Orgelet L'Origine du Monde 0 Gaétan & Ivan Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/oj4x7ltmarbppj
wn

2 4 4 10

samedi 4 juin Orgelet > La Ferté La Franche 68
Régis & Simon

contact@lafranche.net
03 84 37 65 33

Gaétan & Ivan Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/nd8tfx7ltcos2i
zg

https://www.
openrunner.
com/r/107869
19

2 4 4 10

dimanche 5 juin La Ferté La Franche Gaétan & Ivan Ivan

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/l3tw6v9n8wym
sapx

2 4 4 10

TOTAL 377

NOMBRE DE JOURS NON 
ROULÉS 6

MOYENNE 44,1

LEGENDE: Bleu = repos
Vert = accueil validé

Rouge = accueil validé + coup de coeur

contact pour présence sur le BT projetamertume.free.fr 
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Jour Etape Km Alternative Km/S Préparateur·rice·s d'étapes Béquille Présence 
salarié-es

https://www.openrunner.com/r/14321444

Frama d'étapes Fiche étape Openrunner Hébergement Repérage 
(nom-prénom)

Date du 
repérage (lien 
openrunner 
obligatoire)

Adresse de la 
pause déjeuner

Points eau / 
toilettes (pause 
cacahouètes)

cercles de 
parole Chantier

Conférence, 
débat, 

projection

Spectacle, 
soirée festive

Créneau libre 
pour faire des 

activités 
(intervenant·es 

extérieur·es, 
activités entre 

nous)

Créneau libre 
pour se reposer

Animations pour 
les visites, 

rencontres avec 
les 

accueillant·es

Evénements 
ouverts au 

public

Mesures Covid 
/ ressenti 

accueillant.e

Besoin en 
affiches Besoin en flyers Accessibilité

format nom du trajet AT2022-JJ-MM-ville arivée-villedépart => Altertour code couleur VERT Petit 
déjeuner Déjeuner Diner Héberge

-ment Description prestation Presta payante 
par personne

Dépenses 
/jour/personne

Moyenne (max: 
13,5 ou 15 )

samedi 09 juillet 2 4 4 10
dimanche 10 juillet 2 4 4 10

lundi 11 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/trfeio186w8ykvjr https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=492

tente+belle etoile x x 2 4 4 10

mardi 12 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/cjzgfqpkfaolk5fv

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=487 x 2 4 4 10

mercredi 13 juillet Sylvie
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/n9b0itk7j5vycyvg

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=489 2 4 4 10

jeudi 14 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/42cja8nibjhj00fi

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=491 x 2 4 4 10

vendredi 15 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/lraskjyvi07lgp28

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=493 2 4 4 10

samedi 16 juillet Danielle
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/ul1erq7p0n8h8lc9

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=494 2 4 4 10

dimanche 17 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/7pr7qfg3lsxkaz5j

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=495 
https://www.openrunner.com/r/14234431

2 4 4 10

lundi 18 juillet

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/m9av5saq8oza21r
q

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=496 2 4 4 10

mardi 19 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/fvu6hjnuvrnahqyw

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=497 
https://www.openrunner.com/r/14253393

2 4 4 10

mercredi 20 juillet

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/qykjkvuwehswu3p
o

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=498 2 4 4 10

jeudi 21 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/1enzizag4lh9rs8j

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=499 2 4 4 10

vendredi 22 juillet Luca
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/9f91dp4y08zuq97r

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=500 2 4 4 10

samedi 23 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/wv78prvo3c2i5dsg

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=501 2 4 4 10

dimanche 24 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/zgzsyzzukvepet8b

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=502 2 4 4 10

lundi 25 juillet Jonas

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/pc54v0o8sxmzvgz
n

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=503 2 4 4 10

mardi 26 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/lxw76llqjc62ox5c

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=504 2 4 4 10

mercredi 27 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/lmrj1xu7wvvydwdk

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=505 2 4 4 10

jeudi 28 juillet
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/xafa1jhfx8mc5w5t

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=506 2 4 4 10

vendredi 29 juillet Charlotte
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/h80svu8lj82exdqp

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=507 2 4 4 10

samedi 30 juillet Nanou
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/egoeaw5h2uxsl9sz

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=508 2 4 4 10

dimanche 31 juillet Fournès => St Laurent-la-Vernède 28 Bâtir Vivant

138

Marion, Cédric et Elina
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/gpk84v3kczu5yoz2

https://www.
altercampagne.

net/?
page_id=24855&r

oute=539

2 4 4 0 10 20

lundi 1 août St Laurent-la-Vernède => Méjannes-le-Clap 21 Parc des Sculptures Marion, Cédric et Elina
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/be7sccazwzc1hni9

https://www.
altercampagne.

net/?
page_id=24855&r

oute=540

2 4 4 0 10

mardi 2 août Méjannes-le-Clap => Bessèges 29 Tribu Vivace & Feu Follet Marion, Cédric et Elina
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/dilostxpww7h91r0

https://www.
altercampagne.

net/?
page_id=24855&r

oute=541

2 4 0 0

Conférence sur les 
Rocket Stove et 

ingrédients des galettes 
cuisinées dessus

10 16

mercredi 3 août Bessèges => Alès => St Hippolyte du Fort 60 Cantine Solidaire Marion, Cédric et Elina
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/ku24urkvkkh91bhy

https://www.
altercampagne.

net/?
page_id=24855&r

oute=542

2 8 0 0 10 14

jeudi 4 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/uizo5r9qv5eadh0k

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=513 2 4 4 10

vendredi 5 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/av2ti1z1hc3b9hlz

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=514 2 4 4 10

samedi 6 août Charlotte

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/4g3mp6u6vbnnm0
r8

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=515 https://www.openrunner.
com/r/14251751

2 4 4 10

dimanche 7 août Cédric
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/pa8nhuu5rrbuiwsg

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=516 oui 2 4 4 10

lundi 8 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/nrw6pglrzteil2rt

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=517 https://www.openrunner.
com/r/14254203

2 4 4 10

mardi 9 août

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/doyc5pw45giz2w5
9

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=518 2 4 4 10

mercredi 10 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/80xy0c5oo25mu78

i

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=519 https://www.openrunner.com/r/14283133 2 4 4 10

jeudi 11 août

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/dlzodch592m5tsd
m

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=520 2 4 4 10

vendredi 12 août Pauline

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/7b4wsc85o3q3bto
u

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=521 

https://www.openrunner.com/r/14321371

2 4 4 10

samedi 13 août Lola
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/3wssplqpebrwi3id

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=522 2 4 4 10

dimanche 14 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/umay1o9w5r1el5ij

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=523 
https://www.openrunner.com/r/14321444

2 4 4 10

lundi 15 août

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/vw12nzuhn43drb7
v

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=524 

https://www.openrunner.com/r/14321486

2 4 4 10

mardi 16 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/u72s80tnbn9bp109

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=525 
https://www.openrunner.com/r/14270926

2 4 4 10

mercredi 17 août

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/4xcxdmat3331mxk
8

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=526 

https://www.openrunner.com/r/14343436

2 4 4 10

jeudi 18 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/p0mjgdidlqqcym7o

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=527 2 4 4 10

vendredi 19 août Carlotta
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/o5pzrxxjkalzl5nb

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=528 https://www.openrunner.com/r/14344621 2 4 4 10

samedi 20 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/2yj4bsfqc6yddh40

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=529 2 4 4 10

dimanche 21 août

https://pad.
altercampagne.

ovh/p/wy7ceomdzaopva6
f

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=530 https://www.openrunner.com/r/14098954 probable en option ! bal trad pas mentionné 2 4 4 10

lundi 22 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/2i6kllx8a80ro1xe

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=531 https://www.openrunner.com/r/14098966 en soirée ?
visite distillerie?

pas mentionné 2 4 4 10

mardi 23 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/76hyghi1htx3nuv6

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=532 / conf gesticulée oui ferme à pied en option le matin pas mentionné 2 4 4 10

mercredi 24 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/cybn4u4ugslfbx81

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=533 https://www.openrunner.com/r/14099059 oui! oui 2 4 4 10

jeudi 25 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/yxqkcasuuyhhse8b

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=534 2 4 4 10

vendredi 26 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/jfzo5crib6pae693

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=535 bal trad 2 4 4 10

samedi 27 août Danielle
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/aos8ortx85qsrtzi

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=536 Fete de cloture 2 4 4 10

dimanche 28 août
https://pad.

altercampagne.
ovh/p/6tkagfnpguzgxg7s

https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=537 2 4 4 10

TOTAL 138

NOMBRE DE JOUR NON ROULÉ 0

MOYENNE 28,5

LEGENDE: Bleu = non roulé
Vert = accueil validé

alors, c'est quoi, cette couleur ?
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https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=487
https://pad.altercampagne.ovh/p/n9b0itk7j5vycyvg
https://pad.altercampagne.ovh/p/n9b0itk7j5vycyvg
https://pad.altercampagne.ovh/p/n9b0itk7j5vycyvg
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=489
https://pad.altercampagne.ovh/p/42cja8nibjhj00fi
https://pad.altercampagne.ovh/p/42cja8nibjhj00fi
https://pad.altercampagne.ovh/p/42cja8nibjhj00fi
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=491
https://pad.altercampagne.ovh/p/lraskjyvi07lgp28
https://pad.altercampagne.ovh/p/lraskjyvi07lgp28
https://pad.altercampagne.ovh/p/lraskjyvi07lgp28
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=493
https://pad.altercampagne.ovh/p/ul1erq7p0n8h8lc9
https://pad.altercampagne.ovh/p/ul1erq7p0n8h8lc9
https://pad.altercampagne.ovh/p/ul1erq7p0n8h8lc9
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=494
https://pad.altercampagne.ovh/p/7pr7qfg3lsxkaz5j
https://pad.altercampagne.ovh/p/7pr7qfg3lsxkaz5j
https://pad.altercampagne.ovh/p/7pr7qfg3lsxkaz5j
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=495
https://pad.altercampagne.ovh/p/m9av5saq8oza21rq
https://pad.altercampagne.ovh/p/m9av5saq8oza21rq
https://pad.altercampagne.ovh/p/m9av5saq8oza21rq
https://pad.altercampagne.ovh/p/m9av5saq8oza21rq
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=496
https://pad.altercampagne.ovh/p/fvu6hjnuvrnahqyw
https://pad.altercampagne.ovh/p/fvu6hjnuvrnahqyw
https://pad.altercampagne.ovh/p/fvu6hjnuvrnahqyw
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=497
https://www.openrunner.com/r/14253393
https://pad.altercampagne.ovh/p/qykjkvuwehswu3po
https://pad.altercampagne.ovh/p/qykjkvuwehswu3po
https://pad.altercampagne.ovh/p/qykjkvuwehswu3po
https://pad.altercampagne.ovh/p/qykjkvuwehswu3po
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=498
https://pad.altercampagne.ovh/p/1enzizag4lh9rs8j
https://pad.altercampagne.ovh/p/1enzizag4lh9rs8j
https://pad.altercampagne.ovh/p/1enzizag4lh9rs8j
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=499
https://pad.altercampagne.ovh/p/9f91dp4y08zuq97r
https://pad.altercampagne.ovh/p/9f91dp4y08zuq97r
https://pad.altercampagne.ovh/p/9f91dp4y08zuq97r
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=500
https://pad.altercampagne.ovh/p/wv78prvo3c2i5dsg
https://pad.altercampagne.ovh/p/wv78prvo3c2i5dsg
https://pad.altercampagne.ovh/p/wv78prvo3c2i5dsg
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=501
https://pad.altercampagne.ovh/p/zgzsyzzukvepet8b
https://pad.altercampagne.ovh/p/zgzsyzzukvepet8b
https://pad.altercampagne.ovh/p/zgzsyzzukvepet8b
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=502
https://pad.altercampagne.ovh/p/pc54v0o8sxmzvgzn
https://pad.altercampagne.ovh/p/pc54v0o8sxmzvgzn
https://pad.altercampagne.ovh/p/pc54v0o8sxmzvgzn
https://pad.altercampagne.ovh/p/pc54v0o8sxmzvgzn
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=503
https://pad.altercampagne.ovh/p/lxw76llqjc62ox5c
https://pad.altercampagne.ovh/p/lxw76llqjc62ox5c
https://pad.altercampagne.ovh/p/lxw76llqjc62ox5c
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=504
https://pad.altercampagne.ovh/p/lmrj1xu7wvvydwdk
https://pad.altercampagne.ovh/p/lmrj1xu7wvvydwdk
https://pad.altercampagne.ovh/p/lmrj1xu7wvvydwdk
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=505
https://pad.altercampagne.ovh/p/xafa1jhfx8mc5w5t
https://pad.altercampagne.ovh/p/xafa1jhfx8mc5w5t
https://pad.altercampagne.ovh/p/xafa1jhfx8mc5w5t
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=506
https://pad.altercampagne.ovh/p/h80svu8lj82exdqp
https://pad.altercampagne.ovh/p/h80svu8lj82exdqp
https://pad.altercampagne.ovh/p/h80svu8lj82exdqp
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=507
https://pad.altercampagne.ovh/p/egoeaw5h2uxsl9sz
https://pad.altercampagne.ovh/p/egoeaw5h2uxsl9sz
https://pad.altercampagne.ovh/p/egoeaw5h2uxsl9sz
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=508
https://pad.altercampagne.ovh/p/gpk84v3kczu5yoz2
https://pad.altercampagne.ovh/p/gpk84v3kczu5yoz2
https://pad.altercampagne.ovh/p/gpk84v3kczu5yoz2
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=539
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=539
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=539
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=539
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=539
https://pad.altercampagne.ovh/p/be7sccazwzc1hni9
https://pad.altercampagne.ovh/p/be7sccazwzc1hni9
https://pad.altercampagne.ovh/p/be7sccazwzc1hni9
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=540
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=540
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=540
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=540
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=540
https://pad.altercampagne.ovh/p/dilostxpww7h91r0
https://pad.altercampagne.ovh/p/dilostxpww7h91r0
https://pad.altercampagne.ovh/p/dilostxpww7h91r0
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=541
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=541
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=541
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=541
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=541
https://pad.altercampagne.ovh/p/ku24urkvkkh91bhy
https://pad.altercampagne.ovh/p/ku24urkvkkh91bhy
https://pad.altercampagne.ovh/p/ku24urkvkkh91bhy
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=542
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=542
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=542
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=542
https://www.altercampagne.net/?page_id=24855&route=542
https://pad.altercampagne.ovh/p/uizo5r9qv5eadh0k
https://pad.altercampagne.ovh/p/uizo5r9qv5eadh0k
https://pad.altercampagne.ovh/p/uizo5r9qv5eadh0k
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=513
https://pad.altercampagne.ovh/p/av2ti1z1hc3b9hlz
https://pad.altercampagne.ovh/p/av2ti1z1hc3b9hlz
https://pad.altercampagne.ovh/p/av2ti1z1hc3b9hlz
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=514
https://pad.altercampagne.ovh/p/4g3mp6u6vbnnm0r8
https://pad.altercampagne.ovh/p/4g3mp6u6vbnnm0r8
https://pad.altercampagne.ovh/p/4g3mp6u6vbnnm0r8
https://pad.altercampagne.ovh/p/4g3mp6u6vbnnm0r8
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=515
https://www.openrunner.com/r/14251751
https://www.openrunner.com/r/14251751
https://pad.altercampagne.ovh/p/pa8nhuu5rrbuiwsg
https://pad.altercampagne.ovh/p/pa8nhuu5rrbuiwsg
https://pad.altercampagne.ovh/p/pa8nhuu5rrbuiwsg
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=516
https://pad.altercampagne.ovh/p/nrw6pglrzteil2rt
https://pad.altercampagne.ovh/p/nrw6pglrzteil2rt
https://pad.altercampagne.ovh/p/nrw6pglrzteil2rt
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=517
https://www.openrunner.com/r/14254203
https://www.openrunner.com/r/14254203
https://pad.altercampagne.ovh/p/doyc5pw45giz2w59
https://pad.altercampagne.ovh/p/doyc5pw45giz2w59
https://pad.altercampagne.ovh/p/doyc5pw45giz2w59
https://pad.altercampagne.ovh/p/doyc5pw45giz2w59
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=518
https://pad.altercampagne.ovh/p/80xy0c5oo25mu78i
https://pad.altercampagne.ovh/p/80xy0c5oo25mu78i
https://pad.altercampagne.ovh/p/80xy0c5oo25mu78i
https://pad.altercampagne.ovh/p/80xy0c5oo25mu78i
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=519
https://www.openrunner.com/r/14283133
https://pad.altercampagne.ovh/p/dlzodch592m5tsdm
https://pad.altercampagne.ovh/p/dlzodch592m5tsdm
https://pad.altercampagne.ovh/p/dlzodch592m5tsdm
https://pad.altercampagne.ovh/p/dlzodch592m5tsdm
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=520
https://pad.altercampagne.ovh/p/7b4wsc85o3q3btou
https://pad.altercampagne.ovh/p/7b4wsc85o3q3btou
https://pad.altercampagne.ovh/p/7b4wsc85o3q3btou
https://pad.altercampagne.ovh/p/7b4wsc85o3q3btou
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=521
https://www.openrunner.com/r/14321371
https://pad.altercampagne.ovh/p/3wssplqpebrwi3id
https://pad.altercampagne.ovh/p/3wssplqpebrwi3id
https://pad.altercampagne.ovh/p/3wssplqpebrwi3id
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=522
https://pad.altercampagne.ovh/p/umay1o9w5r1el5ij
https://pad.altercampagne.ovh/p/umay1o9w5r1el5ij
https://pad.altercampagne.ovh/p/umay1o9w5r1el5ij
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=523
https://www.openrunner.com/r/14321444
https://pad.altercampagne.ovh/p/vw12nzuhn43drb7v
https://pad.altercampagne.ovh/p/vw12nzuhn43drb7v
https://pad.altercampagne.ovh/p/vw12nzuhn43drb7v
https://pad.altercampagne.ovh/p/vw12nzuhn43drb7v
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=524
https://www.openrunner.com/r/14321486
https://pad.altercampagne.ovh/p/u72s80tnbn9bp109
https://pad.altercampagne.ovh/p/u72s80tnbn9bp109
https://pad.altercampagne.ovh/p/u72s80tnbn9bp109
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=525
https://www.openrunner.com/r/14270926
https://pad.altercampagne.ovh/p/4xcxdmat3331mxk8
https://pad.altercampagne.ovh/p/4xcxdmat3331mxk8
https://pad.altercampagne.ovh/p/4xcxdmat3331mxk8
https://pad.altercampagne.ovh/p/4xcxdmat3331mxk8
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=526
https://www.openrunner.com/r/14343436
https://pad.altercampagne.ovh/p/p0mjgdidlqqcym7o
https://pad.altercampagne.ovh/p/p0mjgdidlqqcym7o
https://pad.altercampagne.ovh/p/p0mjgdidlqqcym7o
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=527
https://pad.altercampagne.ovh/p/o5pzrxxjkalzl5nb
https://pad.altercampagne.ovh/p/o5pzrxxjkalzl5nb
https://pad.altercampagne.ovh/p/o5pzrxxjkalzl5nb
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=528
https://www.openrunner.com/r/14344621
https://pad.altercampagne.ovh/p/2yj4bsfqc6yddh40
https://pad.altercampagne.ovh/p/2yj4bsfqc6yddh40
https://pad.altercampagne.ovh/p/2yj4bsfqc6yddh40
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=529
https://pad.altercampagne.ovh/p/wy7ceomdzaopva6f
https://pad.altercampagne.ovh/p/wy7ceomdzaopva6f
https://pad.altercampagne.ovh/p/wy7ceomdzaopva6f
https://pad.altercampagne.ovh/p/wy7ceomdzaopva6f
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=530
https://www.openrunner.com/r/14098954
https://pad.altercampagne.ovh/p/2i6kllx8a80ro1xe
https://pad.altercampagne.ovh/p/2i6kllx8a80ro1xe
https://pad.altercampagne.ovh/p/2i6kllx8a80ro1xe
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=531
https://www.openrunner.com/r/14098966
https://pad.altercampagne.ovh/p/76hyghi1htx3nuv6
https://pad.altercampagne.ovh/p/76hyghi1htx3nuv6
https://pad.altercampagne.ovh/p/76hyghi1htx3nuv6
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=532
https://pad.altercampagne.ovh/p/cybn4u4ugslfbx81
https://pad.altercampagne.ovh/p/cybn4u4ugslfbx81
https://pad.altercampagne.ovh/p/cybn4u4ugslfbx81
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=533
https://www.openrunner.com/r/14099059
https://pad.altercampagne.ovh/p/yxqkcasuuyhhse8b
https://pad.altercampagne.ovh/p/yxqkcasuuyhhse8b
https://pad.altercampagne.ovh/p/yxqkcasuuyhhse8b
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=534
https://pad.altercampagne.ovh/p/jfzo5crib6pae693
https://pad.altercampagne.ovh/p/jfzo5crib6pae693
https://pad.altercampagne.ovh/p/jfzo5crib6pae693
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=535
https://pad.altercampagne.ovh/p/aos8ortx85qsrtzi
https://pad.altercampagne.ovh/p/aos8ortx85qsrtzi
https://pad.altercampagne.ovh/p/aos8ortx85qsrtzi
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=536
https://pad.altercampagne.ovh/p/6tkagfnpguzgxg7s
https://pad.altercampagne.ovh/p/6tkagfnpguzgxg7s
https://pad.altercampagne.ovh/p/6tkagfnpguzgxg7s
https://www.altercampagne.net/?page_id=23698&route=537


Jour Alternative Prépa d'étape Rédacteur·rices Accueillant·e site Téléphone Mail

10/07/2020 La Tribu Vivace (D-Tour) Elina (en réflexion), Cédric (aussi), Fluvine et Coco (DtourChristine Alain Auguste https://www.tribuvivace.org 06 19 42 18 69 tribuvivace@gmail.com

12/07/2020 Evaleco James Sylvie Philippe Chemla https://evaleco.org/ 07 81 68 39 68 contact@evaleco.org

15/07/2020 Eco hameau solidaire James Danielle Clemence Balluet https://www.eco-hameausolidaire.fr
06 59 77 60 06

clemence.balluet@fratelli-udv.fr
17/07/2020 La Messicole (D-Tour) Coco et Fluvine Sylvie Anne Lacour https://www.messicole.fr/  07 81 44 90 59 contact@messicole.fr
22/07/2020 L'après M Luca Lila Benmamar https://www.facebook.com/lapres.m 06 65 37 98 15 acoeurvaillant.lapresm@gmail.com

25/07/2020 Au Maquis Jonas

28/07/2020 Roulons à vélo Fred + Charlotte Elsa Gregory Marc https://roulonsavelo.fr/ 04 90 32 83 55 roulonsavelo@laposte.net
30/07/2020 Lutte contre Carrière mazaugues Sophie Nanou

30/07/2020 La lutte des sucs (D-Tour) Coco + binome Jérome https://laluttedessucs.noblogs.org/

06/08/2020 Les truels Larzac Clémence + Célia Charlotte 05 65 61 00 38 gaecdestruelsdularzac@gmail.com

07/08/2020 Association In'VD Clémence + Célia Cédric Helene Jacquemin https://fr-fr.facebook.com/invd.innovationvehiculesdoux.1 info@invd.fr
08/08/2020 Le Magma (D-Tour) Coco + sébastien + Margaux (???) Ivan Lucile https://www.lamagma.fr/ 06 68 31 92 83 asso.enveloppe@gmail.com
13/08/2020 Ferme de Segonds Lola + Jean Michel Lola

mi aout Les bonnes débrousailleuses Lola? Pauline Solenn

17/08/2020 La Maladière (D-Tour) Jérome et Julie Anouchka

19/08/2020 Feina Graounge Kouki et Renaud Carlotta Romain?
06 21 44 50 22
0678647624 (romain) contact@lafeina.lautre.net

27/08/2020 Microbrasserie Iska Isabelle +? Danielle Melody http://microbrasserie-iska.com brasserie.iska@gmail.com09 87 07 05 99
23/08/2020 La cité des abeilles (D-Tour) Benoit et Isabelle de l'AT Carlotta alain benoit et mariette mercierhttp://www.lacitedelabeille.fr/ 04 73 51 91 13 & 06 30 82 20 05alain.benoit.a.la.guillaume@wanadoo.fr

EB à venir

EB à venir

Portraits d'Altercyclistes
Année
Altercyliste, 
orga Rédacteur·rices Altercycliste Téléphone

2022 Leslie

Alice 
Alicemirlesse@gmail.
com 0784830690

2022 Nanou Cannelle

2019 Carlotta Guillaume

2012, 2013 ivan
Sylvie Avrillaud et 
Dominique Guyet

 D'abord il y a eu le bing bang de leurs rencontres, puis la naissance de leurs changements. Elle, commence à entrevoir des 
possibles. Lui, l'encourage à le rejoindre dans une démarche ancienne et l'alter-tour est venu dans cette période forte, les 
confortant dans leurs prises de conscience au fur et à mesure des trois semaines de rencontres et d'échanges en 2012. Certes 
ils eurent mal au cul mais leur bonheur fût.
De fil en aiguille, ils se sont lancés dans l'écoconstruction d'une maison bois (voir le blog ci-dessous), ils furent cofondateur 
de Castillonnais en transition (gironde),
 Leur potager s'agrandit et se perfectionne, avec le poulailler, une diversité d'arbres, autochtones ou plantés, fruitiers, 
mellifères ou autres. Ils sont dans l'attente d'un essaim pour la ruche de conservation. Ils ne vont que très 
exceptionnellement aux supermarchés, une grande partie de leur alimentation est acquise au jardin et à leur épicerie 
participative, bio locale. Ils ont lâché la voiture, sont en vélo par tout temps, par monts et par vaux, et ont été séduits par les 
voyages en train-vélo.
 Lui, profite de sa récente retraite pour vaquer à des occupations autonomiques et artisanales. Elle, se lance depuis peu dans 
le développement du compostage pour tous en tant que maitre composteure après avoir quitté l'éducation nationale.
Bref ! Heureux pour ce qu'ils font depuis huit ans après ces belles rencontres et sont à l'affût de tous nouveaux projets se 
rapprochant du vivant. 05 56 02 27 29

06 37 74 01 32

2020, 2021 Pauline Robin Gonin L'AlterTour a nourri de nombreuses réflexions 06 32 78 97 48

2019, 2020, 
2021 Sylvie Jérôme Finet Devenue boulanger 06 86 68 39 93

2018, 2019, 
2020 Elsa Caroline Gauthier Qui est partie vivre sur étapes 06 67 93 08 29

2008, 2009, 
2010, 2011, 
2012, 2013, 
2014, 2015, 
2019 Cédric Jean-Pierre Masson

Habitat participatif, écologique, situé à mi-chemin entre Albi et Toulouse. 30habitants en trans-générationnel, dont 9 enfants 
de moins de 10 ans. Sur un terrain de 1,30 ha où se trouvent de superbes arbres, nous allons construire 11 maisons bio-
climatiques en ossature bois, d'ici quelques mois. Nous ferons une aire de jeux "exceptionnelle" pour et avec les enfants, du 
potager, verger, de l'accueil et j'en passe... Nous disposons déjà d'une grande maison commune, dans laquelle j'habite 
d'ailleurs, depuis aout 2020.
Même si je n'ai pas été toujours très actif au quotidien sur les routes de l'AlterTour entre 2008 et 2014, j'ai appris 
énormément. Autogestion, solidarité, bienveillance, sobriété volontaire, écologien pratique,...
Intellectuellement j'étais déjà convaincu. A vivre, c'est moins évident et j'avais besoin d'être secoué de ma zone de confort ! 
C'est ce que tu as fait, AlterTour, et tu m'as fait beaucoup de bien.
L'habitat participatif, c'est un rêve que j'ai depuis que je suis séparé. Grace à toi, ce rêve se concrétise et me redonne de 
l'énergie et de l'envie de vivre.
En 2012, après m'être investi dans l'organisation de l'AT dans le sud-ouest, j'ai choisi de quitter la région Centre où j'habitais 
pour poser mes valises près de Figeac, dans le Lot.
A partir de 2015 je me suis davantage engagé dans de nouveaux projets collectifs, le 1er dans le Lot (il y avait d'autres 
altercyclistes, et accueillants de l'AlterTour !). Il n'a pas abouti.
Je suis parti en 2017 dans le Tarn, où j'ai rencontré des membres du "Rabastinois en Transition". Et çà roule !
En revanche je roule moins en vélo, même si çà reste mon moyen de transport préféré. Je ne ferai sans doute plus beaucoup 
d'étapes sur l'AT, car j'ai baissé physiquement (ou alors, ce sera avec un vélo electrique). En revanche je pourrai accueillir l'AT 
lors d'un prochain passage dans le sud-ouest, et même organiser plusieurs étapes dans la région : çà me rappelera 2012 !
Les t-shirts de l'AT et le petit vélo qui tourne dans ma tête me rappellent : "CE QU'ON VOIT EST EXCEPTIONNEL".
Sans faire dans l'extravagant, je peux le dire : AlterTour, tu es exceptionnel. Si tu le juges utile, tu peux transmettre ce 
modeste témoignage à tes enfants spirituels. 06 37 20 13 17

2019 Marine Coline Jacquemin L'AlterTour m'a permis de me lancer dans un projet collectif 06 29 39 45 19

2011, 2012, 
2014, 2015, 
2016, 2017, 
2018, 2019, 
2020 Maëlle Ingeborg Eilers

 je dirai que c'est surtout le mode de communication (non-violente) et la manière de mener des réunions et décisions 
(consensus ou consentement) qui m'apportent beaucoup: écoute, prise en compte de chacun, respect, entraide, 
complémentarité... L'AT m'a permis de voir que je pouvais encore être capable de vivre en groupe et en campant, de faire 
des distances en vélo, malgré mon âge et mes forces limitées, de co-construire, d'organiser des étapes et même une EB, de 
me sentir comme dans une grande famille intergénérationnelle... 04 76 05 20 79

2010, 2011, 
2012, 2013, 
2014, 2015, 
2016, 2017, 
2018 Anne-Claire Alain Le Vot Mon premier AlterTour c'était en 2010 ! Ca a changé ma vieillesse : je ne me déplace plus qu'en vélo. Recueil 2021

2009, 2010, 
2011, 2012, 
2017 Virginie Garlonn Kergourlay

Très impliquée dans le milieu de la bière indépendante, j'ai travaillé à Nature & Progrès puis au Syndicat National des 
Brasseurs Indépendants et je suis devenue consultante/animatrice brassicole. CLiquez ici pour lire l'article du Télégramme Recueil 2021

2016 Anne-Claire Véronique Alycia Recueil 2020

2013, 2014, 
2015, 2016, 
2017, 2018, 
2019 Virginie Jérôme Noir

Avec mon collectif, j'ai acheté une ferme (la maladière) un espace mêlant agriculture biologique, activités socioculturelles et 
habitat. Je propose des formations sur lagouvernance partagé et l'éducation populaire. J'anime également une conférence 
gesticulée sur la démocratie :
- https://conferences-gesticulees.net/gesticulants/noir-jerome/
- https://simbioso.com/index.php/qui-est-derriere-simbioso/
- https://www.facebook.com/Ferme-de-la-Maladi%C3%A8re-315756025704866/ Recueil 2020

2015 Virginie Martin Schultz Je suis devenu maraicher ! Cliquez ici pour lire l'article de "Les vélos des étangs" Recueil 2020

2011, 2017, 
2019 Anaïs Marie-Christine Monet

J'avais déjà changé beaucoup de choses : maison en paille, toilettes sèches, chauffage au bois, production d'eau chaude 
solaire (2008), autonomie électrique (2018), potager (toujours au cours de ma vie), verger (45 arbres fruitiers) (2005), 
abandon de ma bagnole (2012), faible production de déchets (6kg/an), compost, marmite norvégienne (2015) ...
L'AlterTour m'a fait prendre conscience que je devais être autonome quand à la réparation et l'entretien de mon vélo. De ce 
fait je suis devenue adhérente d'une association de promotion du vélo, transports doux, collectifs ..., Mobil'idées, et je fais 
les permanences du mercredi matin pendant lesquelles je répare ou démonte des vélos. Et c'est bien super ! Merci à 
l'AlterTour !

Recueil 2020

https://www.tribuvivace.org/
https://evaleco.org/
https://www.eco-hameausolidaire.fr/
https://www.messicole.fr/
https://www.facebook.com/lapres.m
https://roulonsavelo.fr/
https://laluttedessucs.noblogs.org/
https://fr-fr.facebook.com/invd.innovationvehiculesdoux.1
https://www.lamagma.fr/
http://microbrasserie-iska.com/
http://www.lacitedelabeille.fr/
https://www.letelegramme.fr/finistere/quimper/biere-garlonn-kergourlay-entremetteuse-de-brasseurs-11-12-2018-12159166.php
https://www.letelegramme.fr/finistere/quimper/biere-garlonn-kergourlay-entremetteuse-de-brasseurs-11-12-2018-12159166.php
https://lesvelosdesetangs.wordpress.com/2016/07/07/temoignage-de-cyclowwoofer-martin/


2009, 2010, 
2011, 2012, 
2013, 2014, 
2015, 2016, 
2017, 2018, 
2019

Anaïs (appel fait. reste à trouver les 1000 
caractères les plus pertinents...) Geneviève Cribier

c'est comme le premier coup de pédale, l'alterTour m'a donné l'élan et l'audace. J’y ai appris la confiance dans le groupe 
autogéré, la force des décision collectives. Mon truc c’est fédérer, rassembler, initier et agir en collectif, faire participer. je 
tisse des liens entre des personnes pour s'unissent pour un projet ( ex de rencontre des jardins partagés du département, 
mini sejour vélo en mode altertour entre cousins adolescents). Le lancement du premier alternatiba du loiret en 2015  reste 
pour moi un acte fondateur de ce qu'est le mouvement écologiste militant local auj. j'ai proposé le passage en college 
solidaire d'une association locale , en utilisant les statuts d'altercampagne, 
Parmi les actes osés : la participation à  un jardin partagé et à une free-grainothèque  depuis 5 ans, participation avortée à la 
création d’une centrale photovoltaïque de village. récemment participation à l’interpellation des candidats sur des 
engagements écologiques . Et  pour 2020, achat collectif et la réhabilitation d’une maison pour la transformer en maison 
intergénérationnelle.
Mes envies n’ont pas beaucoup de limites,  mais il y urgence à prendre le temps, alors je me suis aussi relocaliser dans des 
actions centrées sur mon village  et mon environnement local Recueil 2020

2011, 2012, 
2013, 2014, 
2015, 2016, 
2019 Anne-Claire Romain Le Gouis

L'AlterTour m'a permis :
- De voir la vie sous une forme plus coopérative
- D'avoir une vision plus complète de nos responsabilités sociales et environnementales et surtout comprendre qu'on peut 
faire évoluer les choses
- Mon rêve était d'associer l'esprit de gouvernance partagée et de coopération de l'AT à mon travail d'ingénieur en maîtrise 

d'œuvre... Et ça commence à devenir concret (facilitation, réflexions approfondies dans l'équipe, gestion de projets bâtiment 
avec une touche d'humain,...
- De participer au Compagnonnage REPAS
- De vivre dans une rue avec des envies de collectif fort

Recueil 2020

2008, 2009, 
2012 Anaïs Josiane Coelho

Altercycliste de la première heure 2008/2009 avec mon fils Tom. L'AlterTour nous a fait a l'un comme a l'autre gagner au 
moins 15 ans sur notre parcours de vie. Recueil 2020

2009, 2010, 
2011, 2012, 
2013, 2014, 
2016, 2019 Maëlle S. Justine Holler J'ai créer un atelier vélo, cliquez ici pour lire l'article de La Dépêche Recueil 2020

2013 Amandine B Bertand Bauduret Je suis devenu maraîcher en montagne Recueil 2019

2016, 2017, 
2018, 2019 Amandine B Sophie Haeffele J'ai achater une ferme en collectif Recueil 2019

2011, 2012, 
2013, 2014, 
2015, 2017 Maëlle Marcelline Flohic Trajets à vélo, Enercoop, décicions collectives, habitat groupé Recueil 2019

2008, 2009, 
2010, 2012, 
2013, 2016, 
2017 Amandine B Stéphane Madelaine J'ai co-écriture le livre : Un  projet de décroissance Recueil 2019

2008, 2009, 
2010, 2011, 
2017 Amandine B Philippe Serpollet Je suis devenu cyclo-porteur indépendant Recueil 2019

2018 Mathieu Fabienne Henri J'ai pour projet de créer un lieu de ressourcement dans le sud de l’Occitanie Recueil 2019

2017 Amandine B Camille Grudé Je suis devenue boulangère Recueil 2019

2013, 2014, 
2015, 2016, 
2017, 2018, 
2019 Mathieu Vincent Krakowski J'ai rejoint le compagnonnage REPAS Recueil 2019

2015, 2016, 
2017 Samy Anaïs Le Goanvic études de biologie ou de gestion de l’environnement. Recueil 2018

2008, 2009 Samy Yvan Perrier J'ai créer une boulangerie en scop + habitat groupé Recueil 2018

2014, 2015, 
2016, 2017, 
2018, 2019 Victoire Guillonneau

J'ai changé de vie, j'ai découvert de l'autogestion et des actions de désobéissances civiles non-violentes. je suis partie un an 
au Guatemala en volontariat accompagner des défenseurs de territoires en lutte contre de grands projets de barrages et de 
mines Recueil 2018

2011, 2013, 
2015, 2018 Julien Da Rocha

J'ai réduction mon temps de travail + j'ai suivi une formation en mécanique vélo pour mon atelir + auto-rénovation de sa 
maison Recueil 2018

2014, 2015, 
2016, 2017 Yann Baudouin Etablissement d’une relation Père/Fils forte. Recueil 2018

2010, 2011, 
2012, 2013, 
2014, 2015, 
2016, 2017, 
2018, 2019 Sylvie Foliguet

J'ai création un magasin coopératif en collégial +  on a squatté une pelouse publique pour la transformer en potager labéllisé 
“Incroyables Comestibles" Recueil 2018

2011, 2014, 
2015, 2018 Samy Sylvie et Pierre Bonnet

On  a  construit  six maisons en habitat partagé en montant une SCIA (société civile immobilière d’attribution). On  a  
mutualisé  le  terrain,  la  buanderie,  les  chambres  d’amis,  mais  aussi  nos  compétences  et  les  outils  de  l’auto-
construction.  Recueil 2018

2014, 2016 Baptiste Clara Moussette J'ai quitté mon travail et j'ai rejoins un collectif rencontré sur l'AlterTour Recueil 2018

2008, 2009, 
2010 Bruno Stree

Je suis devenu chauffeur de bus (à l'huile de friture recyclé) pour des événements miltants (COP15, Caravnes Droit au 
logement, Procès des faucheurs volontaires, Notre Dame des Landes...) Recueil 2017

2008, 2009, 
2010, 2011, 
2012 Charlotte Meunier J’ai  rejoint  des  personnes  plus  radicales  dans  l’action.  Je  travaille  aussi  des  écrits  politiques sur la décroissance Recueil 2017

2008, 2009, 
2010, 2011, 
2016, 2017, 
2018 Florence Chéné J'ai rejoins le compagnonnage REPAS et j'ai créer  mon atelier-couture Recueil 2017

2013, 2015, 
2016, 2017, 
2018 Sabine Moulin

Nos  plusieurs  participations à l’AlterTour avec   mon   fils   Antonin   m’ont   convaincue   de   la   pertinence    d’un    projet    
intergénérationnel.  Et  ça  y  est,  on  a  emménagé  fin  2016. Recueil 2017

2012, 2013, 
2014, 2015, 
2016, 2017, 
2018 Fabien Goblet Je suis devenu faucheur volontaire d'OGM Recueil 2017

2014, 2016, 
2017, 2018 Elliot Piel Relations Petit-fils / Papi Recueil 2017

2012, 2013, 
2014 Clémence Paillard Je suis devenue boulangère dans la oopérative d’activités Chrysalide Recueil 2017

2009, 2010, 
2012, 2014, 
2016

Anne Aubry & Maurice 
Onno

Nous avons voyagé à vélo de  Saint-Brévin  sur  l’Atlantique  au  bout  de  la  Roumanie,  au  pied  de  l’embouchure du 
Danube sur la mer Noire, on s’est fait 4800 km  en  2  mois Recueil 2017

https://www.ladepeche.fr/article/2018/07/23/2840228-le-difficile-projet-d-une-maison-de-la-mobilite-douce.html

